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Структура программы учебного предмета 

 

I. Пояснительная записка 

- Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном 

процессе; 

- Срок реализации учебного предмета; 

-Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета; 

- Форма проведения учебных аудиторных занятий; 

- Цели и задачи учебного предмета; 

- Обоснование структуры программы учебного предмета; 

- Методы обучения; 

-Описание материально-технических условий реализации учебного предмета; 

 

II. Содержание учебного предмета 

- Сведения о затратах учебного времени; 

- Основные принципы подбора репертуара; 

 

III. Формы и методы контроля, система оценок 

- Аттестация: цели, виды, форма, содержание; 

- Критерии оценки; 

 

IV. Методическое обеспечение учебного процесса 

- Методические рекомендации педагогическим работникам; 

- Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся; 

 

V. Списки рекомендуемой нотной и методической литературы 

- Список рекомендуемой нотной литературы; 

- Список рекомендуемой методической литературы; 

I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе 

Хоровое исполнительство - один из наиболее сложных и значимых 

видов музыкальной деятельности.  
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Учебный предмет «Хор» направлен на приобретение детьми знаний, 

умений и навыков в области хорового пения, на эстетическое воспитание и 

художественное образование, духовно-нравственное развитие ученика, на 

овладение детьми духовными и культурными ценностями народов мира и 

Российской Федерации. 

2. Срок реализации учебного предмета «Хор» 

Срок реализации учебного предмета «Хор» для детей, поступающих  в 

образовательное учреждение по программе «подготовка детей к обучению в 

детскоц школе искусств » в возрасте с 5 лет до пяти лет, составляет 1 год.  

3. Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета «Хор»: 

 Общая нагрузка – 35 часов  

4. Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Форма проведения учебных аудиторных занятий - групповая (от 11 

человек) или мелкогрупповая (от 4 до 10 человек).  

На определенных этапах разучивания репертуара возможны различные 

формы занятий. Хор может быть поделен на группы по партиям, что дает 

возможность более продуктивно прорабатывать хоровые партии, а также 

уделять внимание индивидуальному развитию каждого ребенка. 

5. Цель и задачи учебного предмета «Хор» 

Цель: развитие музыкально-творческих способностей учащегося на 

основе приобретенных им знаний, умений и навыков в области хорового 

исполнительства, а также выявление наиболее одаренных детей в области 

хорового исполнительства и подготовки их к дальнейшему обучению в 

образовательных учреждениях. 

Задачи: 

- развитие интереса к музыке и музыкальному творчеству; 

- развитие музыкальных способностей: слуха, ритма, памяти, музыкальности 

и артистизма; 

- формирование умений и навыков хорового исполнительства; 

- обучение навыкам коллективной работы; 

- приобретение учащимися опыта творческой деятельности и публичных 

выступлений; 

- формирование мотивации к продолжению обучения в образовательных 

учреждениях. 
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6. Обоснование структуры учебного предмета «Хор» 

Обоснованием структуры программы являются федеральные 

государственные требования, отражающие все аспекты работы 

преподавателя с учеником. 

Программа содержит следующие разделы: 

- сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета; 

- формы и методы контроля, система оценок; 

- методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы "Содержание учебного предмета". 

7. Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения: 

- словесный (объяснение, разбор, анализ музыкального материала); 

- наглядный (показ, демонстрация отдельных частей и всего произведения); 

- практический (воспроизводящие и творческие упражнения, деление целого 

произведения на более мелкие части для подробной проработки и 

последующая организация целого, репетиционные занятия); 

- применение индивидуального подхода к каждому ученику с учетом 

возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки. 

Предложенные методы работы с хоровым коллективом в рамках 

предпрофессиональной программы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях хорового 

исполнительства. 

8. Описание материально-технических условий реализации 

учебного предмета «Хор» 

Для реализации программы учебного предмета «Хор» должны быть 

созданы следующие материально-технические условия, которые включают в 

себя: 

- концертный зал с концертным роялем или фортепиано, подставками 

для хора и звукотехническим оборудованием, 

- учебную аудиторию для занятий по учебному предмету «Хор» со 

специальным оборудованием (подставками для хора, роялем или пианино). 



 

Управление культуры и организации досуга населения администрации города Ульяновска 
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования                    Детская школа 

искусств имени А.В. Варламова 

            

 
   Ф-Рабочая программа по предмету «    ХОР    »   

 
 

 

- Учебные аудитории должны иметь звукоизоляцию. 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1. Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на 

освоение учебного предмета «Хор».  

Виды внеаудиторной работы: 

- подготовка к концертным выступлениям; 

За учебный год в хоровом классе хорового отделения должно быть 

пройдено примерно 6-8 произведений. 

2. Основные принципы подбора репертуара: 

- Художественная ценность произведения. 

- Необходимость расширения музыкально-художественного кругозора детей. 

- Создание художественного образа произведения, выявление идейно- 

эмоционального смысла. 

- Доступность: а) по содержанию; б) по голосовым возможностям; в) по 

техническим навыкам. 

- Разнообразие: а) по стилю; б) по содержанию; в) темпу, нюансировке; г) по 

сложности. 

 

Работа в 1 полугодии 

- Начальные вокально-хоровые навыки. Осанка певца в хоре, свободное 

положение корпуса, мышц шеи, головы и спины.  

- Одновременный вдох и начало пения. Смена дыхания в процессе пения. 

- Интонационные навыки: работа над унисоном в хоре в произведениях с 

сопровождением. Вокально-интонационные упражнения на развитие 

качественного унисона в хоре. 

- Развитие диапазона: головное резонирование. 

- Дикция: свободная работа артикуляционного аппарата детей, работа 

над округлением гласных, одновременное произнесение согласных в 

процессе пения. 

- Метроритм: выработка ритмической устойчивости при исполнении 

произведений с простым ритмом, ощущение ритмической пульсации в 

произведениях. 
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- Исполнительские задачи: развитие выразительности исполнения, начальная 

работа над музыкальной фразой. 

 

Работа во 2 полугодии 

- Закрепление основных навыков певческой установки: свободное положение 

корпуса, головы и спины. 

- Дыхание: различный характер дыхания в зависимости от темпа и стиля 

исполняемого сочинения. Первоначальная работа над цепным дыханием. 

- Осмысленное артистическое исполнение программы. 

- Понятия куплет, мотив. 

 

Примерный репертуарный список 

1. Музыка Г. Гладкова, слова С. Козлова «Песенка Львёнка и Черепахи» 

2. Музыка В. Шаинского, слова М. Пляцковского «Улыбка» 

3. Фр. нар. песня, обр. Ю. Энтина «Танец утят» 

4. Музыка Г. Гладкова, слова Ю. Энтина «Песенка друзей» 

5. Музыка И. Цветкова, слова И. Резника «Золушка» 

6. Музыка Б. Флисса, русский текст С. Свириденко «Колыбельная» 

7. Музыка Р. Лехтинена, русский текст М. Пляцковского «Летка-Енка» 

8. Музыка Б. Савель, слова А. Хайта «Неприятность эту мы переживем» 

9. Музыка А. Спадавенко, слова Е. Шварца «Добрый жук» 

10. Музыка А. Пахмутовой, слова Н. Добронравово «Добрая сказка» 

11. Музыка Г. Гладкова, слова Ю. Энтина «Новогодняя песенка» 

12. Английская песенка «1, 2, train...» 

13. Английская песенка «The apple is red» 

16. Английская песенка «Merry Christmas» 

17. Английская песенка «Make a circle» 

18. Английская песенка «What color is the sky» 

19. Английская песенка «Hello» 

20. Английская песенка «1, 2, 3, 4, 5, 6, 7» 

21. Английская песенка «А, В, С» 

 

III. Формы и методы контроля, система оценок 
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Учет успеваемости учащихся проводится преподавателем на основе 

текущих занятий, их посещений, индивидуальной и групповой проверки 

знаний произведений без выставления оценок. Поощрения преподаватель 

воспроизводит  только словесно:  (молодец, хорошо, умница) и.т.д. 

Формой промежуточной  и итоговой аттестации может быть участие в 

отчетном концерте школы 

 

IV. Методическое обеспечение учебного процесса 

 

1. Методические рекомендации педагогическим работникам 

Программа учебного предмета «Хор» основана на следующих 

педагогических принципах: 

- соответствие содержания, методики обучения и воспитания уровню 

психофизиологического развития учащихся; 

- комплексность решения задач обучения и воспитания; 

- постоянство требований и систематическое повторение действий; 

- гуманизация образовательного процесса и уважение личности каждого 

ученика; 

- единство развития коллективной формы творческого сотрудничества и 

личностной индивидуальности каждого ребенка; 

- художественная ценность исполняемых произведений; 

- создание художественного образа произведения, выявление идейного и 

эмоционального смысла; 

- доступность используемого музыкального материала: 

а) по содержанию, 

б) по голосовым возможностям, 

в) по техническим навыкам; 

разнообразие: 

а) по стилю, 

б) по содержанию, 

в) темпу, нюансировке, 

г) по сложности. 

При реализации данной программы необходимо учитывать 

психофизические, физиологические и эмоциональные особенности детей в 

различных возрастных группах. 
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У детей этого возраста в основном преобладает головное звучание. 

Произведения должны быть не сложные, вне высокой тесситуры. 

2. Методические рекомендации по организации самостоятельной 

работы 

Повторение пройденного материала 

 

V. Списки рекомендуемой нотной и методической литературы 

 

1. Список рекомендуемых нотных сборников 

1.Грибков И. «Вместе с хором». Из репертуара Детского хора телевидения и 

радио Санкт-Петербурга: Выпуски 1,2,3,4,5. СПб, «Союз художников», 

2003-2011 

2. Гродзенская Н. «Композиторы-классики детям». Пение в сопровождении 

ф-но. М., «Музыка», 1979 

3.Куликов Б., Аверина Н. «Золотая библиотека педагогического репертуара. 

Нотная папка хормейстера». Выпуски 1,2,3,4. М., «Дека-ВС», 2007 

4.Струве Л. «Музыкальные ступеньки». Методика развития музыкальных 

способностей и певческого голоса у детей дошкольного возраста. М., 2001 

5. Струве Г.А. «Ступеньки музыкальной грамотности». СПб, 1997 

6. Струве Г.А. «Каноны для детского хора». СПб, 1998 

8. Композиторы - классики - детям. - М., «Музыка», 1963 

9 . Славкин М. «Поет детский хор «Преображение». - М.,«Владос», 2001 

10. Тугаринов Ю. «Произведения для детского хора, 2-е издание. 

«Современная музыка», 2009 

11. Ходош Э. «Поет детский хор». Ростов-на-Дону, 1998 

12. Хрестоматия для 1-3 классов ДМШ. – М., «Музыка», 1983 

2. Список рекомендуемой методической литературы 

1. Дмитриев Л. Основы вокальной методики. – М.: Музыка, 2000. 

2. Добровольская Н. Вокально-хоровые упражнения в детском хоре. М., 

1987. 

3. Михайлова М. Развитие музыкальных способностей детей. – Ярославль, 

«Академия развития», 1997 

4. Самарин В., Осеннева М., Уколова Л. Методика работы с детским 

вокально-хоровым коллективом. – М.: Academia, 1999 

5. Струве Г. Школьный хор. М.,1981 
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