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Индивидуальный учебный план  

 дополнительной адаптированный общеразвивающей программы  

для детей с ограниченными возможностями здоровья                                            
 

Пояснительная записка 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, дисциплин,  формы промежуточной 

аттестации учащихся. 

Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии: 

- Федерального  закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (вступил в силу с 01.09.2013 года),  

-  Постановления  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях",  

-Приказа Министерства России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

- Устава МБУ ДО ДШИ им А.В. Варламова 

Учебный план рассчитан на 34-35 учебных недель при 6-ти дневной учебной недели с 

продолжительностью урока 40 минут.  

Дети с ограниченными возможностями здоровья обучаются по адаптированным 

индивидуальным общеобразовательным программам на основании решения 

педагогического совета, и заявления родителей о согласии на изменение программы 

обучения.  

Индивидуальный учебный план обеспечивает освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом образовательных 



потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации»).  

 

 Организация образовательного процесса детей с ограниченными возможностями 

здоровья, прежде всего, направлена на их социализацию в общество.  

Формы проведения промежуточной аттестации: контрольный урок, концерт, 

прослушивание, итоговая аттестация. Итоговая и промежуточная аттестации могут 

проводиться в классе, привычной для детей обстановке с приглашением заместителя 

директора или  преподавателя. 

Занятия проводятся в индивидуальной форме.  Индивидуальная  форма занятий 

позволяют преподавателю построить процесс обучения в соответствии с принципами 

дифференцированного и индивидуального подходов. 

Срок обучения 4 года. Срок обучения  может быть пролонгирован. 

В предмет «музицирование» входят занятия по развитию творческих навыков:  чтение с 

листа, подбор аккомпанемента, игра в ансамблевое и др. 

В «предмет по выбору» входят: сольное пение, другой музыкальный инструмент 

Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются  на музыкальный инструмент 

(кроме фортепиано),  по предмету выбора «сольное пение» до 100 %  аудиторного 

времени 

 Индивидуальный учебный план длядетей с ограниченными            

возможностями здоровья 
 срок обучения – 4 года  

 

№ Наименование 

предметной 

области/учебного 

предмета 

Форма 

занятий 
Годы обучения (классы) 

количество аудиторных 

часов в неделю 

Промежуточная 

и итоговая 

аттестация 

(годы обучения, 

классы) 

   I II III IV  

1. Учебные предметы 

художественно-

творческой подготовки 

  

1,5 

 

1,5 

 

1,5 

 

1,5 

 

1.1. Музыкальный 

инструмент  

индив 1 1 1 1 I – IV  

1.2. Музицирование Индив. 0,5 0,5 0,5 0,5  

2. Учебный предмет по 

выбору 

  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2.1. сольное пение, другой 

музыкальный 

инструмент 

Индив. 1 1 1 1  

 Всего:  2,5 2,5 2,5 2,5  

 


