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Рабочие учебные планы МБУ ДО ДШИ им. А.В. Варламова (далее - Школа), 

разработанные на 2023-2024 учебный год, определяют образовательную политику 

Школы, содержание дополнительных Предпрофессиональных  общеобразовательных 

программ (далее ДПОП)по реализуемым в Школе образовательным областям 

музыкального искусства. 

При разработке рабочих учебных планов (далее по тексту - Учебные планы) 

ДШИ им. А.В. Варламова руководствовалась следующими нормативными 

документами: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012. № 

273-Ф3 (ст.28) 

- Федеральные государственные требования, установленные к минимуму 

содержания, структуре и условиям реализации дополнительных 

Предпрофессиональных общеобразовательных программ в области музыкального 

искусства; 

- Рекомендации по разработке учебных планов дополнительных 

общеобразовательных предпрофессиональных программ в области искусств 

Министерства культуры РФ 

- Примерные учебные планы дополнительных предпрофессиональных 

общеобразовательных программ в области музыкального и изобразительного искусств 

Министерства культуры РФ 

- Санитарно-эпидемиологические заключения Федеральной службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (письмо от 05.04.2012. № 

01/3533-12-23); 

- Приказ Министерства культуры Российской Федерации Об утверждении 

Порядка осуществления образовательной деятельности образовательными 

организациями дополнительного образования детей со специальными наименованиями 

«детская школа искусств», «детская музыкальная школа», «детская хоровая школа», 

«детская художественная школа», «детская хореографическая школа», «детская 

театральная школа», «детская цирковая школа», «детская школа художественных 

ремесел» № 754 от 02.06.2021 

- Устав МБУ ДО ДШИ им. А.В. Варламова. 

Учебный план Школы отражает структуру программ в части наименования 

предметных областей и разделов, форм проведения учебных занятий, проведения 

консультаций, итоговой аттестации обучающихся с обозначением ее форм и их 

наименований. Учебный план определяет перечень, последовательность изучения 

учебных предметов по годам обучения и учебным полугодиям, формы промежуточной 

аттестации, объем часов по каждому учебному предмету (максимальную, 
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самостоятельную и аудиторную нагрузку обучающихся). 

Образовательный процесс в ДШИ им.А.В. Варламова в 2022-20223учебном году 

обеспечивает рабочий учебный план, состоящий из следующих компонентов: 

I. Рабочие учебные планы по дополнительным предпрофессиональным 

общеобразовательным программам в области музыкального искусства  

- ДПОП в области музыкального искусства « Фортепиано» (8 лет); 

- ДПОП в области музыкального искусства «Струнные инструменты» (8 лет); 

- ДПОП в области музыкального искусства «Инструменты эстрадного оркестра» 

(5лет, 8 лет); 

- ДПОП в области музыкального искусства «Народные инструменты» (5 лет, 8 

лет); 

- ДПОП в области изобразительного искусства «Живопись»(5 лет) 

- ДПОП в области музыкального искусства «Музыкальный фольклор» (5 лет) 

- ДПОП в области хореографического искусства « Хореографическое творчество»  

лет  (8лет) 

- ДПОП в области театрального искусства «Искусство театра» (5 лет) 

Рабочие учебные планы дополнительных предпрофессиональных 

общеобразовательных программ в области искусств разработаны ДШИ им. А.В. 

Варламова  самостоятельно в соответствии с федеральными государственными 

требованиями к минимуму содержания, структуре и условиям реализации этих 

программ, а также срокам их реализации (далее по тексту - ФГТ), и с учетом 

примерных учебных планов, рекомендованных Министерством культуры Российской 

Федерации. 

Данные учебные планы являются частью предпрофессиональных программ, 

отражают структуру программ, определяют содержание и организацию 

образовательного процесса в Школе с учетом: 

 

- обеспечения преемственности предпрофессиональных программ и основных 

профессиональных образовательных программ среднего профессионального и высшего 

образования в области искусств; 

- сохранения единства образовательного пространства Российской Федерации в 

сфере культуры и искусства; 

- индивидуального творческого развития детей; 

- социально-культурных особенностей региона. 

Рабочие учебные планы представляют недельный вариант распределения уроков 
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в 2022-2023 учебном году и определяют максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, комплекс учебных предметов, распределяют учебное время, отводимое 

на освоение учебных предметов. 

 

Основной целью учебных планов является создание благоприятных условий для 

организации образовательного процесса, творческого социального, культурного 

развития личности ребёнка, предоставление каждому обучающемуся школы права 

выбора вида деятельности в области искусств, уровня сложности и темпа освоения 

дополнительных общеобразовательных программы в области искусств, а также 

профессиональной ориентации и подготовки к продолжению образования по профилю 

обучения. 

Учебные планы Школы призваны направить образовательный процесс на 

решение следующих задач: 

- обеспечение условий для выполнения одной из важных задач дополнительного 

детского образования, связанной с вхождением ребенка в мир искусства, освоения им 

выработанных мировой культурой ценностей; 

- соответствие требованиям времени, долгосрочным тенденциям, определяющим 

развитие образования в сфере культуры и искусства в XXI веке; 

- формирование эффективной системы сопровождения и предпрофессиональной 

подготовки талантливых детей путем реализации индивидуальных образовательных 

маршрутов; 

- обеспечение условий для сохранения преемственности и совершенствования 

традиций отечественного художественного образования; 

-  

- становление саморазвивающейся и самоопределяющейся личности, способной к 

открытому, творческому взаимодействию с людьми, природой, обществом, 

государством на основе общепринятых гуманистических ценностных ориентаций; 

становление личности, открытой диалогу культур; 

 

- выявление одаренных детей в раннем возрасте, создание условий для их 

художественного образования и эстетического воспитания; 

 

- использование вариативных подходов в целях адаптации образовательных 

программ к возможностям каждого обучающегося; создание условий для обеспечения 

индивидуального подхода к каждому обучающемуся в рамках образовательного 

процесса; 

- повышение качества знаний, умений и навыков обучающихся; 

- удовлетворение образовательных потребностей обучающихся и их родителей; 
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- максимальное использование творческого потенциала педагогических работников 

ДШИ им. А.В. Варламова; создание новых методик отвечающих современным 

требованиям педагогики, психологии. 

 

- Учебные планы ДПОП   учебных предметов, в области искусств определяет 

трудоемкость программы, выраженную в количестве часов аудиторных и 

самостоятельных занятий, включает перечень предметов, их последовательность и 

распределение по периодам обучения. 

- Учебные планы регламентируют планирование и организацию образовательного 

процесса, определяют направленность и содержание обучения в индивидуальных и 

групповых учебных классах. 

- С первого по выпускной класс в течение  учебного года предусматриваются 

каникулы в объеме не менее 4 недель, в 1 классе устанавливаются дополнительные  

недельные каникулы (за исключением программ с 5 –летним сроком обучения); 

- - при реализации ДПОП в области искусств продолжительных учебных заниятий, 

равная одному  академическому часу составляет 40- минут; 

- Объем максимальной аудиторной нагрузки по всем учебным предметам не должен 

превышать 14 часов в неделю 

Учебные планы разработаны в соответствии с принятыми Школой к реализации 

дополнительных предпрофессиональных общеобразовательных программ, и 

полностью им соответствуют; оснащены образовательнымипрограммами по каждому 

учебному предмету всех образовательных областей. Выбор образовательных программ 

на учебный год обусловлен спецификой контингента обучающихся, имеющимся 

кадровым потенциалом, соответствует уровню профессиональной одарённости и 

индивидуальным потребностям обучающихся, перспективным целям и задачам ДШИ 

им. А.В. Варламова. 

 

При формировании учебного плана ДПОП общий объем аудиторной учебной 

нагрузки обязательной части аудиторная нагрузка по предметным областям и учебным 

предметам, наименование предметов обязательной части, а также количество часов 

консультаций остаются неизменными в соответствии с установленными ФГТ нормами. 

Вариативная часть ДПОП (перечень учебных предметов и часов по ним), а также 

часы, отводимые на самостоятельную работу обучающихся по всем учебным 

предметам, установлены ДШИ им. А.В. Варламова самостоятельно в пределах 

установленных ФГТ объемов максимальной и аудиторной нагрузки обучающихся. 

В учебных планах ДПОП предусмотрен резерв учебного времени, который 

можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) аттестацией, так и 

после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на 
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период летних каникул. 

Рабочие учебные планы соответствуют уровню и направленности 

дополнительного образования в области искусств. Структура и содержание учебных 

планов ориентирована на выявление и реализацию способностей ребенка на всех 

этапах его обучения, обеспечивают развитие разносторонней творческой одаренности 

детей и подростков, их общее эстетическое воспитание, а также профессиональную 

направленность учащихся, изъявивших желание и проявивших способности к 

продолжению профессионального образования в специальных образовательных 

учреждениях. Данные принципы позволяют определить перспективы развития каждого 

ребенка и, тем самым, дают возможность большему количеству детей включиться в 

процесс дополнительного образования в области искусств. 

 

Учебные планы образовательных программ разделяются по срокам обучения на 

8-летниеи 5-летние и состоят из двух компонентов: обязательного и вариативного. 

Предлагаемое учебными планами деление на обязательную и вариативную части имеет 

в виду создание на определенном этапе обучения особых условий для детей с разными 

возможностями в плане реализации творческих способностей, интересов ребенка. Само 

содержание образовательного процесса при этом сохраняет все компоненты обучения 

через реализацию различных по степени сложности и задачам учебных программ, то 

есть оно предполагает и общее развитие детей в области искусства, и формирование 

определенных профессиональных исполнительских, творческих навыков, навыков 

слушания музыкальных произведений разных жанров и стилей, умений практического 

музицирования. 

 

Образование в ДШИ им. А.В. Варламова направлено на предпрофессиональное, 

общеразвивающее образование, общее художественное развитие, а также на 

практическое освоение необходимых навыков для самовыражения. Обучение по ДПОП 

и ДОП до их завершения продолжает профориентационную направленность, освоение 

компетенций, необходимых для поступления в средние специальные учебные 

заведения, формирование умений, знаний, творческих навыков, позволяющих успешно 

пройти творческие испытания в музыкальные, художественные колледжи и другие 

образовательные учреждения по профилю начального дополнительного образования в 

области искусств. 

Вариативная часть учебных планов ДООП 

Вариативная часть данных учебных планов, представленная предметами по 

выбору, приобретает особое значение. Предметы по выбору, составляющие 

вариативную часть учебных планов, введены с учетом потребностей и интересов 

учащихся и их родителей, рекомендаций заведующих учебно-методических отделений. 

Перечень предметов по выбору ежегодно утверждается педагогическим советом 

Школы. 

Примечания к учебным планам 

Каждый рабочий учебный план в своей структуре имеет примечание. В 
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примечаниях к учебным планам содержатся разъяснения по точному распределению 

учебных педагогических и концертмейстерских часов, количественному составу групп 

учащихся, объёму самостоятельной работы, другие особенности. 

 

Учащиеся выпускных классов считаются окончившими полный курс обучения 

Школы. 

Заключение 

Реализация учебных планов МБУДО ДШИ им. А.В. Варламова  в 2021-2022 

учебном году обеспечена необходимыми кадрами специалистов, программно-

методическим комплексом (учебными программами, учебно-методическими 

материалами, рекомендациями, справочными, дидактическими материалами, 

учебниками, нотным репертуаром и другими пособиями), необходимыми 

специализированными учебными аудиториями, оборудованием, музыкальными 

инструментами. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 
в области музыкального искусства  «ФОРТЕПИАНО» 

Срок обучения – 8 лет 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов  и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов и учебных 

предметов 
  

Максим

альная 

учебная 

нагрузка 

Самосто

-

ятельная 

работа 

Аудиторные 

занятия 

(в часах) 

Промежут

очная 

аттестация 
(по 

полугодиям)
2) 

Распределение по годам обучения 
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р
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к
о
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ь
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Г
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1
-й
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с
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-й

  
к
л
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с
 

3
-й

 к
л
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с
 

 4
-й

 к
л
ас

с
 

5
-й

 к
л
ас

с
 

 6
-й

 к
л
ас

с
 

7
-й

 к
л
ас

с
 

8
-й

 к
л
ас

с
 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

 

Структура и объем ОП 
 

3999,5-

4426,5
1) 

2065-

2246 
1934,5-2180,5 

  

Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 

 Обязательная часть 3999,5 2065 1934,5   Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Музыкальное 

исполнительство 
2706,5 1588 1118,5 

 

 

 

         

ПО.01.УП.01 
Специальность и чтение с 

листа
3) 1777 1185    592 

1,3,

5…-

15 

2,4

,6

…-

14 

 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 

ПО.01.УП.02 Ансамбль 330 198   132  
8,10

, 
      1 1  
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14 

ПО.01.УП.03 Концертмейстерский класс
4) 

122,5 73,5   49 
12-

15 
        1/0 

ПО.01.УП.04 Хоровой класс
4) 

477 131,5 
345,

5 
  

12,1

4,16 
 1 1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02. Теория и история музыки 1135 477 658                   

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 641,5 263  
378,

5 
 

2,4

…-

10,1

4,15 

12 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 Слушание музыки  147 49  98  6    1      

ПО.02.УП.03 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
346,5 165  

181,

5 
 

9-

13,1

5 

14    1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 
  1776,5   5 5,5   7,5 7,5 8,5 8/7 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
3841,5 2065 1776,5   10 

10,

5 






16,

5 

16,

5 
20 

18/ 

15,5 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов по двум предметным 

областям: 

   32 9         

В.00. Вариативная часть
5) 

279,5 115,5 181           

В.02.УП.01 Музицирование 147 49   98 4,6  1 1 1        

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
  2115,5   6 6,5 6,5 7 7,5 7,5 8,5 10/8 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
7) 4279 2180,5 2115,5   11 

11,

5 

12,

5 
16 

16,

5 

16,

5 
20 

28/ 

23,5 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
   37 9         

К.03.00. Консультации
8) 

158 - 158   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Специальность     62   6 8 8 8 8 8 8 8 
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К.03.02. Сольфеджио    20     2 2 2 2 4 4 4 

К.03.03 

Музыкальная 

литература 

(зарубежная, 

отечественная)  

   10        2  2 4 

К.03.04. 
Ансамбль/Концертмей

стерский класс 
   6        2  2  

К.03.05. Сводный хор   60     4 8 8 8 8  8 8 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 

(экзаменационная) 
7        1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2                      2 

ИА.04.02.01. Специальность 1                

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5               

ИА.04.02.03. 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
0,5   

   
         

Резерв учебного времени
8) 

8       1 1 1 1 1 1 1 1 
 

1) В общей трудоемкости ОП на выбор ДШИ предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). При 

формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных предметов и количества часов консультаций 

остается неизменной, вариативная часть разрабатывается ДШИ самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ДШИ на занятия 

обучающимся с присутствием преподавателя, может составлять до 20 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, 

предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать 

до 100% от объема времени аудиторных занятий вариативной части, поскольку ряд учебных предметов вариативной части не требуют затрат на 

самостоятельную работу (например «Ритмика»). При формировании ДШИ вариативной части ОП, а также при введении в данный раздел индивидуальных 

занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области музыкального искусства, а также 

имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических работников. 
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2) В колонках 8 и 9 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. Номера 

учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после цифр необходимо считать «и так далее» 

(например «1,3,5… 15» имеются в виду все нечетные полугодия, включая 15-й; «9–12» – и четные и нечетные полугодия с 9-го по 12-й).  Форму проведения 

промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по учебным полугодиям, а также время их проведения в течение учебного 

полугодия ДШИ устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае окончания изучения учебного 

предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об 

окончании ДШИ. По усмотрению ДШИ оценки по учебным предметам могут выставляться и по окончании учебной четверти.
 

3) По предмету «Специальность и чтение с листа» в рамках промежуточной аттестации обязательно должны проводиться технические зачеты, зачеты по 

чтению с листа, зачеты или контрольные уроки по самостоятельному изучению обучающимся музыкального произведения. 

4) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету «Хоровой класс» и консультациям по «Сводному хору» не менее 80% от 

аудиторного времени; по учебному предмету «Ритмика» –  до 100% аудиторного времени; по учебным предметам «Концертмейстерский класс» и 

«Ансамбль» – от 60% до 100% аудиторного времени в случае отсутствия обучающихся по другим ОП в области музыкального искусства. 

5) В данном примерном учебном плане ДШИ предложен перечень учебных предметов вариативной части и возможность их реализации. ДШИ может: 

воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные предметы из предложенного перечня (В.06.–В.10.) или самостоятельно определить 

наименования учебных предметов и их распределение по учебным полугодиям. Вариативную часть можно использовать и на учебные предметы, 

предусматривающие получение обучающимися знаний, умений и навыков в области эстрадно-джазового искусства. В любом из выбранных вариантов 

каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной ДШИ той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или 

экзаменом). Знаком «х» обозначена возможность реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме занятий. 
 

6) В качестве дополнительного инструмента предлагается: орган, клавесин, гитара, электроинструменты или другие музыкальные инструменты по усмотрению 

ДШИ.
 

7) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторная нагрузка – 14 часов в неделю.  

8) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по 

усмотрению ДШИ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В случае, если консультации проводятся 

рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв учебного 

времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной 

работой обучающихся на период летних каникул. 
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Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; мелкогрупповые 

занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам – от 2-х человек); индивидуальные занятия. 

2. При реализации учебного предмета «Хоровой класс» могут одновременно заниматься обучающиеся по другим ОП в области музыкального искусства. 

Учебный предмет «Хоровой класс» может проводиться следующим образом: хор из обучающихся первых классов; хор из обучающихся 2–4-х классов; хор из 

обучающихся 5–8-х классов. В зависимости от количества обучающихся возможно перераспределение хоровых групп.  

3. По учебному предмету «Ансамбль» к занятиям могут привлекаться как обучающиеся по данной ОП, так и по другим ОП в области музыкального 

искусства. Кроме того, реализация данного учебного предмета может проходить в форме совместного исполнения музыкальных произведений обучающегося с 

преподавателем.  

4. Реализация учебного предмета «Концертмейстерский класс» предполагает привлечение иллюстраторов (вокалистов, инструменталистов). В качестве 

иллюстраторов могут выступать обучающиеся ДШИ или, в случае их недостаточности, работники ДШИ. В случае привлечения в качестве иллюстратора 

работника ДШИ планируются концертмейстерские часы в объеме до 80% времени, отведенного на аудиторные занятия по данному учебному предмету. 

5. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной части в среднем за весь период обучения 

определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального и основного общего 

образования. По учебным предметам обязательной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим образом: 

«Специальность и чтение с листа» – 1-2 классы – по 3 часа в неделю; 3-4 классы – по 4 часа; 5-6  классы  – по 5 часов; 7-8 классы – по 6 часов; «Ансамбль» – 1,5 

часа в неделю; «Концертмейстерский класс» – 1,5 часа в неделю; «Хоровой класс» – 0,5 часа в неделю; «Сольфеджио» – 1 час в неделю; «Слушание музыки» – 

0,5 часа в неделю; «Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю. 
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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (9 класс) по предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области музыкального искусства «Фортепиано» 
                                                                                                                                                                     9 класс 

   

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов, учебных предметов 
  

Максимальна

я учебная 

нагрузка 

Самост. 

работа 

Аудиторные занятия 

(в часах) 
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Структура и объем ОП 
 

686-752
1) 363-

379,5 
323-372,5   

Количество недель 

аудиторных занятий 

16 17 

 

Обязательная часть 686 363 323 
  

Недельная 

нагрузка в часах 

ПО.01. 
Музыкальное 

исполнительство 
429 264 - 66 99     

ПО.01.УП.01 
Специальность и чтение с 

листа
 297 198   99 17  3 3 

ПО.01.УП.02 Ансамбль
2) 

132 66  66  18   2 

ПО.02. Теория и история музыки 231 99 - 132 -        

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 82,5 33  49,5  17  1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
82,5 33  49,5  17  1,5 1,5 

ПО.02.УП.03 Элементарная теория музыки 66 33  33  17,18  1 1 
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Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 
  297    9 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
660 363 297    19,5 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов 
   6 -   

В.00. Вариативная часть
3) 

66 16,5 49,5     

В.01.УП.01 Хоровой класс
4) 

66 16,5 49,5   18  1,5 1,5 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части:
5)   346,5   10,5 10,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
5) 726 379,5 346,5   21,5 21,5 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
   7 -   

К.03.00. Консультации
6) 

26 - 26 
 

 
Годовая 

нагрузка в часах  

К.03.01. Специальность     8   8 

К.03.02. Сольфеджио    4    4 

К.03.03 

Музыкальная 

литература 

(зарубежная, 

отечественная)  

   4    4 

К.03.04. Ансамбль    2    2 

К.03.05. Сводный хор
4) 

  8     8 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ИА.04.01. Итоговая аттестация 2         2 

ИА.04.01.01. Специальность 1          

ИА.04.01.02. Сольфеджио 0,5         

ИА.04.01.03. 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
0,5         
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Резерв учебного времени
6)

 1        1 

 
1. В общей трудоемкости на выбор ДШИ предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). При 

формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных предметов и количества часов консультаций 

остается неизменной, вариативная часть разрабатывается ДШИ самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ДШИ на занятия 

обучающегося с присутствием преподавателя, может составлять до 20 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, 

предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать 

до 100% от объема времени аудиторных занятий. При формировании ДШИ вариативной части ОП, а также при введении в данный раздел индивидуальных 

занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области музыкального искусства, а также 

имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических работников. 

2. К реализации учебного предмета «Ансамбль» могут привлекаться как обучающиеся по ОП «Струнные инструменты», «Духовые и ударные инструменты», 

так и педагогические работники ДШИ (преподаватели, концертмейстеры). В случае привлечения к реализации данного учебного предмета работников ДШИ 

по учебному предмету планируются концертмейстерские часы в объеме до 100% аудиторного времени. 
 

3. В данном примерном учебном плане ДШИ предложен один учебный предмет вариативной части и возможность его реализации. ДШИ может: 

воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные предметы из предложенного перечня (В.02.–В.06.) или самостоятельно определить 

наименования учебных предметов и их распределение по учебным полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной 

части должен заканчиваться установленной ДШИ формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Знаком «х» обозначена возможность 

реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме  занятий. 
 

4. При реализации учебного предмета вариативной части «Хоровой класс» предусматриваются консультации по «Сводному хору». В данном случае для 

концертмейстера предусматриваются часы в объеме не менее 80% от аудиторного времени. При реализации учебного предмета «Хоровой класс» в учебных 

группах одновременно могут заниматься обучающиеся по другим ОП в области музыкального искусства. В случае отсутствия реализации данного учебного 

предмета, часы, предусмотренные на консультации «Сводный хор», используются по усмотрению ДШИ на консультации по другим учебным предметам. 

5. Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов в неделю.  

6. Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по 

усмотрению ДШИ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. По учебным предметам, выносимым на 

итоговую аттестацию, проводить консультации рекомендуется в счет резерва учебного времени.   
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Примечание к учебному плану 

 

1.Объем самостоятельной работы в неделю обучающихся по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения 

определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программы основного общего образования. По 

предметам обязательной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим образом: 

«Специальность и чтение с листа» – по 6 часов в неделю; 

«Ансамбль» – 1,5 часа в неделю; 

«Сольфеджио» – 1 час в неделю; 

«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю; 

«Элементарная теория музыки» – 1 час в неделю. 
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                                                                                  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области музыкального искусства «Инструменты эстрадного оркестра» 
               
                                                                                                                                                                                Срок обучения – 5 лет 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов и учебных 

предметов  
  

Максим

альная 

учебная 

нагрузк

а 

Самост. 

работа 

Аудиторные 

занятия 

(в часах) 

Промежуто

чная 

аттестация 
(по 

полугодиям)
2) 

Распределение по годам обучения 

 Т
р
у
д

о
ем

к
о
ст

ь
 

в
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ас
ах

 

 Т
р
у
д

о
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к
о
ст

ь
 

в
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п
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я
 

З
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ы

, 

к
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н
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о
л
ь
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ы
е 

у
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о
к
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Э
к
за

м
ен

ы
  

1
-й

 к
л
ас

с 

 2
-й

  
к
л
ас

с 

3
-й

 к
л
ас

с 

 4
-й

 к
л
ас

с 

5
-й

 к
л
ас

с 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

Структура и объем ОП 
 

2552-

3525,5
1)

 

1188-

1600,5 
1254-1925 

  

Количество недель аудиторных занятий 

33 33 33 33 33 

 Обязательная часть 2442 1188 1254   Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Музыкальное 

исполнительство 
1683 858 825        

ПО.01.УП.01 
Специальность и чтение с 

листа 
3) 1006,5 561   

445,

5 

1,3,5,

7 

2,4

,6,

8 
 2,5 2,5 3 3 

ПО.01.УП.02 Ансамбль
4) 

462 165  297  4,6,8    2 2 2 

ПО.01.УП.03 
Основы импровизации и 

сочинения 
214,5 132   82,5 

4,6,8, 

10 
     1 

ПО.02. Теория и история музыки 759 330 429            

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 412,5 165  247,5  
2,4,8,

9 
6 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 
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ПО.02.УП.02 

Музыкальная литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

346,5 165  181,5  7,9 8 1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 
  1254   6 7,5 7,5 8,5 9 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
2442 1188 1254   12 14,5 14,5 16,5 17 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов по двум предметным 

областям: 

   17 6      

В.00. Вариативная часть
4) 

858 363 495        

В.01.УП.01 
Дополнительный 

инструмент
3)

 
264 132   132 

2,4…

9 
   1 1 1 

В.02.УП.02 Оркестровый класс
3) 

396 132  264   4-10      2 

В.03.УП.03 Современная музыка 66 33  33  8     1 1 

В.04.УП.04 
Изучение оркестровых 

партий 
132 66   66 6,8,10   0.5 0.5 0.5 0.5 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
  1749 34 6 6 11 11 13 13,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
5) 3300 1551 1749   12 18 18 21 21,5 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
          

К.03.00. Консультации
6) 

110 - 110   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. 
Специальность и чтение с 

листа 
    40   8 8 8 8 8 

К.03.02. Ансамбль    6     2  2  

К.03.03. 
Основы импровизации и 

сочинения 
    2       2 

К.03.04. Сольфеджио    16    2 2 4 4 4 

К.03.05. Музыкальная    10     2  2 4 
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литература 

(зарубежная, 

отечественная)  

К.03.06. Оркестр
4) 

  36        12 12 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 

(экзаменационная) 
4       1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2                2  

ИА.04.02.01. Специальность 1             

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5            

ИА.04.02.03. 

Музыкальная литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

0,5   

   

      

Резерв учебного времени
6) 

5       1 1 1 1 1 

 

1. В общей трудоемкости на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с 

учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации 

предметов и количества часов консультаций остается неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением 

самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия обучающихся с присутствием преподавателя, может 

составлять до 60 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем 

времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени 

аудиторных занятий. При формировании образовательным учреждением вариативной части, а также при введении в данный раздел 

индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области 

музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических работников. 

2. В колонках 8 и 9 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация 

обучающихся. Номера учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 учебных полугодий за 5 лет. При выставлении между 

цифрами «-» необходимо считать и четные и нечетные учебные полугодия (например «6-10» – с 6-го по 10-й).  Форму проведения 
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промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по учебным полугодиям, а также время их проведения в течение 

учебного полугодия образовательное учреждение устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный 

предмет. В случае окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся 

выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании образовательного учреждения.
 

3. Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету «Специальность и чтение с листа» обязательной части в 

объеме от 60 до 100% аудиторного времени, учебным предметам «Дополнительный инструмент» (кроме фортепиано) «Оркестровый класс» 

вариативной части, консультациям «Оркестр» – до 100% аудиторного времени; по учебному предмету и консультациям «Ансамбль» – от 60% 

до 100% аудиторного времени (в случае отсутствия обучающихся по другим видам музыкальных инструментов ОП «Инструменты эстрадного 

оркестра»). 

4. В данном примерном учебном плане образовательным учреждениям предложен перечень учебных предметов вариативной части и 

возможность их реализации. Образовательное учреждение может: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные 

предметы из предложенного перечня (В.06-В.11) или самостоятельно определить наименования учебных предметов и их распределение по 

учебным полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной 

образовательным учреждением формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Знаком «х» обозначена возможность 

реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме занятий.
 

5. Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов в неделю.  

6. Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В 

случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и 

методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) 

аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

Примечание к учебному плану 

 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; 

мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам – от 2-х человек); индивидуальные занятия. 
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2. Учебный предмет «Оркестровый класс» предполагает занятия оркестра эстрадных инструментов. В случае необходимости учебные 

коллективы могут доукомплектовываться приглашенными артистами (в качестве концертмейстеров), но не более чем на 25% от 

необходимого состава учебного коллектива. В случае отсутствия реализации данного учебного предмета, часы, предусмотренные на 

консультации «Оркестр», используются по усмотрению образовательного учреждения на консультации по другим учебным предметам. 

3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период 

обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ 

начального и основного общего образования. По учебным предметам обязательной части объем самостоятельной работы обучающихся 

планируется следующим образом: 

«Специальность и чтение с листа» – 1-3 классы – по 3 часа в неделю; 4–5 классы – по 4 часа в неделю; «Ансамбль» – 1 час в неделю; «Основы 

импровизации и сочинения» - 1 час в неделю; 

 «Сольфеджио» – 1 час в неделю;  

«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю. 
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ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области музыкального искусства «Инструменты эстрадного оркестра» 
 

Утверждаю  
Руководитель ОУ 
ФИО                                  (подпись) 
"____" _______________ 20         г. 
МП 

Срок обучения – 8 лет 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов и учебных 

предметов  
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2) 
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7
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8
-й
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л
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

 

Структура и объем ОП 
 

3986,

5-

5174,

5
1)

 

2025-

2553 
1961,5-2621,5 

  

Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 

 Обязательная часть 

3986,

5 
2025 

1961,5   Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Музыкальное 

исполнительство 

2683,

5 
1548 1135,5           
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ПО.01.УП.01 
Специальность и чтение с 

листа 
3) 

1727,

5 
1086   

641,

5 

1,3,5

…-

15 

2,4

,6

…-

14 

 2 2  2,5 2,5 3 3 

ПО.01.УП.02 Ансамбль
3) 

593 231  362  10,12 14  1 1   2 2 2 

ПО.01.УП.03 
Основы импровизации и 

сочинения 
363 231   132 

6,8…

-16 
  0,5     0,5 

ПО.02. Теория и история музыки 1135 477 658                   

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 641,5 263  378,5  
2,4…-

10,15 
12 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 Слушание музыки  147 49  98  6    1      

ПО.02.УП.03 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
346,5 165  181,5  

9,11, 

13,15 
14    1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 
  1793,5   4 6   7,5 7,5 8 9 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 

3818,

5 
2025 1793,5   8,5 

12,

5 









15,

5 

16,

5 
17 18 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов по двум предметным 

областям: 

   27 10         

В.00. Вариативная часть
4) 

1188 528 660           

В.02.УП.01 
Дополнительный 

инструмент
3)

 
462 231   231 

4,6…

-15 
  1 1 1  1 1 1 

В.02.УП.02 Оркестровый класс
3) 

462 165 297   8-16         2 

В.02.УП.03 Современная музыка               1 

В.02.УП.04 
Изучение оркестровых 

партий 
              0,5 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части:
5)   2453,5 48 10 4 7 7 8,5 11 11 12,5 13,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
5) 

5006,

5 
2553 2453,5   8,5 

14,

5 

15,

5 

18,

5 

21,

5 

22,

5 
25 26 



[Введите текст] 
 

Управление культуры и организации досуга населения администрации города Ульяновска 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования                    Детская школа 

искусств имени А.В. Варламова 

 

 
       Учебные планы дополнительных предпрофессиональныхобщеобразовательных программам  

 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
             

К.03.00. Консультации
6) 

168  168   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. 
Специальность и чтение с 

листа 
    58   6 6 6 8 8 8 8 8 

К.03.02. Ансамбль    14     2 2 2 2  2 2 

К.03.03 
Основы импровизации и 

сочинения 
   6         2 2 2 

К.03.04. Сольфеджио    22    2 2 2 2 2 4 4 4 

К.03.05. 

Музыкальная 

литература 

(зарубежная, 

отечественная)  

   12       2 2  2 4 

К.03.06. Оркестр
4) 

  56        10 10  12 12 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 

(экзаменационная) 
7        1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2                      2  

ИА.04.02.01. Специальность 1                

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5               

ИА.04.02.03. 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
0,5   

   
         

Резерв учебного времени
6) 

8       1 1 1 1 1 1 1 1 

 
7. В общей трудоемкости на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с 

учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации 

предметов и количества часов консультаций остается неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением 

самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия обучающихся с присутствием преподавателя, может 

составлять до 60 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем 
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времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени 

аудиторных занятий. При формировании образовательным учреждением вариативной части, а также при введении в данный раздел 

индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области 

музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических работников. 

8. В колонках 8 и 9 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация 

обучающихся. Номера учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 учебных полугодий за 8 лет. При выставлении между 

цифрами «-» необходимо считать и четные и нечетные учебные полугодия (например «6-10» – с 6-го по 10-й).  Форму проведения 

промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по учебным полугодиям, а также время их проведения в 

течение учебного полугодия образовательное учреждение устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на 

учебный предмет. В случае окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока 

обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании образовательного учреждения. 

9. Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету «Специальность и чтение с листа» обязательной части в 

объеме от 60 до 100% аудиторного времени, учебным предметам «Дополнительный инструмент» (кроме фортепиано), «Оркестровый класс» 

вариативной части, консультациям «Оркестр» – до 100% аудиторного времени; по учебному предмету и консультациям «Ансамбль» – от 

60% до 100% аудиторного времени (в случае отсутствия обучающихся по другим видам музыкальных инструментов ОП «Инструменты 

эстрадного оркестра»). 

10. В данном примерном учебном плане образовательным учреждениям предложен перечень учебных предметов вариативной части и 

возможность их реализации. Образовательное учреждение может: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные 

предметы из предложенного перечня (В.06-В.11) или самостоятельно определить наименования учебных предметов и их распределение по 

учебным полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной 

образовательным учреждением формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Знаком «х» обозначена возможность 

реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме занятий. 

11. Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов в неделю.  

12. Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. 

В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и 

методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) 

аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

Примечание к учебному плану 

 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; 

мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам – от 2-х человек); индивидуальные занятия. 
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2. Учебный предмет «Оркестровый класс» предполагает занятия оркестра эстрадных инструментов. В случае необходимости учебные коллективы 

могут доукомплектовываться приглашенными артистами (в качестве концертмейстеров), но не более чем на 25% от необходимого состава 

учебного коллектива. В случае отсутствия реализации данного учебного предмета, часы, предусмотренные на консультации «Оркестр», 

используются по усмотрению образовательного учреждения на консультации по другим учебным предметам. 

3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период 

обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального 

и основного общего образования. По учебным предметам обязательной части объем самостоятельной работы обучающихся планируется 

следующим образом: 

«Специальность и чтение с листа» – 1-2 классы – по 3 часа в неделю; 3–5 классы – по 4 часа в неделю; 6-8 классы – по 5 часов в неделю; 

«Ансамбль» – 1 час в неделю; «Основы импровизации и сочинения» - 1 час в неделю; 

«Сольфеджио» – 1 час в неделю;  

«Слушание музыки» - 0,5 часа  в неделю; 

«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 
в области музыкального искусства «Струнные инструменты» 

Утверждаю  
Руководитель ОУ 
ФИО                                  (подпись) 
"____" _______________ 20         г. 

Срок обучения – 8 лет 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов и учебных 

предметов  
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-й

 к
л
ас

с 

 6
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Структура и объем ОП 
 

4257,5-

5098
1)

 

2354,5-

2552,5 1903-2545,5   

Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 

 Обязательная часть 4257,5 2354,5 1903   Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Музыкальное 

исполнительство 
2930,5 1877,5 1053           

ПО.01.УП.01 Специальность 
3) 

1777 1185    592 
1,3,5

…-15 

2,4

,6

…-

14 

 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 
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ПО.01.УП.02 Ансамбль
4) 

412,5 247,5   165  
8,10

…-16 
      1 1 1 

ПО.01.УП.03 Фортепиано 594 396   198 8-16         1 

ПО.01.УП.04 Хоровой класс
4) 

147 49 98   6  1 1 1      

ПО.02. 
Теория и история музыки 

 
1135 477 658 

 

 
                

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 641,5 263  
378,

5 
 

2,4… 

-

10,14

,15 

12 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 Слушание музыки  147 49  98  6    1      

ПО.02.УП.03 

Музыкальная литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

346,5 165  
181,

5 
 

9-

13,15 
14    1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 
  1711   5 5,5   7 7 7 7,5 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 

 

4065,5 2354,5 1711   10 10,5  6 17,5 17,5 18,5 19 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов по двум предметным 

областям: 

 

   37 9         

В.03. Вариативная часть
5) 

543 148 330           

В.0.3УП.01 

 
Оркестровый класс

4) 
330 66 264   10-16         2 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
  2073   5 5,5 8,5 8,5 9 9 9 10,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
6) 4445 2437 2073   11 11,5 14,5 16 19,5 19,5 20,5 20 

Всего количество контрольных уроков,    46 9         
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зачетов, экзаменов: 

К.03.00. Консультации
7) 

192 - 192   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Специальность     62   6 8 8 8 8 8 8 8 

К.03.02. Сольфеджио    20     2 2 2 2 4 4 4 

К.03.03 

Музыкальная 

литература 

(зарубежная, 

отечественная)  

   10        2  2 4 

К.03.04. Ансамбль
4) 

   8        2  2 2 

К.03.05. Сводный хор
4) 

  60     4 8 8 8 8  8 8 

К.03.06. Оркестр
4) 

  32         8  8 8 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 

(экзаменационная) 
7        1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2                      2  

ИА.04.02.01. Специальность 1                

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5               

ИА.04.02.03. 

Музыкальная литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

0,5   

   

         

Резерв учебного времени
7) 

8               
 

1. В общей трудоемкости ОП на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с 

учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных 

предметов и количества часов консультаций остается неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением 

самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия обучающихся с присутствием преподавателя, может 

составлять до 40 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем 

времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени 
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аудиторных занятий вариативной части, поскольку ряд учебных предметов вариативной части не требуют затрат на самостоятельную работу 

(например, «Ритмика»). При формировании образовательным учреждением вариативной части ОП, а также при введении в данный раздел 

индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области 

музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических работников. 
 

2. В колонках 8 и 9 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация 

обучающихся. Номера учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после 

цифр необходимо считать «и так далее» (например «1,3,5… 15» имеются в виду все нечетные учебные полугодия, включая 15-й; «9–12» – и 

четные и нечетные учебные полугодия с 9-го по 12-й).  Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков 

(колонка 8) по учебным полугодиям, а также время их проведения в течение учебного полугодия образовательное учреждение устанавливает 

самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае окончания изучения учебного предмета формой 

промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании 

образовательного учреждения. По усмотрению образовательного учреждения оценки по учебным предметам могут выставляться и по 

окончании учебной четверти. 
3. По предмету «Специальность» в рамках промежуточной аттестации обязательно должны проводиться технические зачеты, зачеты или 

контрольные уроки по самостоятельному изучению обучающимся музыкального произведения и чтению с листа. Часы для концертмейстера 

предусматриваются по учебному предмету «Специальность» в объеме  от 60 до 100% аудиторного времени. 
4. Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету «Хоровой класс» и консультациям по «Сводному хору» не 

менее 80% от аудиторного времени; по учебному предмету «Ритмика» – до 100% аудиторного времени; по учебному предмету «Оркестровый 

класс» и консультациям «Оркестр» – до 100% аудиторного времени; по учебному предмету и консультациям «Ансамбль» – от 60% до 100% 

аудиторного времени в случае отсутствия обучающихся по другим ОП в области музыкального искусства. 
5. В данном примерном учебном плане образовательным учреждениям предложен перечень учебных предметов вариативной части и 

возможность их реализации. Образовательное учреждение может: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные 

предметы из предложенного перечня (В.06.–В.11.) или самостоятельно определить наименования учебных предметов и их распределение по 

учебным полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной 

образовательным учреждением той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Знаком «х» обозначена 

возможность реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме занятий. 
 

6. Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов в неделю.  
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7. Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточенно или в счет резерва учебного времени. В 

случае, если консультации проводятся рассредоточенно, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и 

методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) 

аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

 Примечание к учебному плану 
 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; 

мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам – от 2-х человек); индивидуальные занятия. 

2. При реализации учебного предмета «Хоровой класс» и консультаций «Сводный хор» могут одновременно заниматься обучающиеся по другим 

ОП в области музыкального искусства. Учебный предмет «Хоровой класс» может проводиться следующим образом: хор из обучающихся 

первых классов; хор из обучающихся 2-4-х классов; хор из обучающихся 5-8-х классов. В зависимости от количества обучающихся возможно 

перераспределение хоровых групп.  

3. Учебный предмет «Оркестровый класс» и консультации «Оркестр» предполагают учебные занятия по камерному и/или симфоническому 

оркестру. В случае необходимости учебные коллективы могут доукомплектовываться приглашенными артистами (в качестве 

концертмейстеров), но не более чем на 25% от необходимого состава учебного коллектива (камерного или симфонического оркестра).  

4. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период 

обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального 

и основного общего образования. По учебным предметам обязательной части, а также ряду учебных предметов вариативной части объем 

самостоятельной нагрузки обучающихся в неделю планируется следующим образом: 

«Специальность» – 1-2 классы – по 3 часа в неделю; 3-4 классы – по 4 часа; 5-6 классы – по 5 часов; 7-8 классы – по 6 часов; «Ансамбль» – 1,5 часа; 

«Оркестровый класс» – 0,5 часа; «Фортепиано» – 2 часа; «Хоровой класс» – 0,5 часа; «Сольфеджио» – 1 час; «Слушание музыки» – 0,5 часа; 

«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
 

по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе                                                                                         

в области музыкального искусства «Народные инструменты» 
Утверждаю  
Руководитель ОУ 
ФИО                                  (подпись) 
"____" _______________ 20         г. 

Срок обучения – 5 лет 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов и учебных 

предметов  
  

Максим

альная 

учебная 

нагрузк

а 

Самост. 

работа 

Аудиторные 

занятия 

(в часах) 

Промежуто

чная 

аттестация 
(по 

полугодиям)
2) 

Распределение по годам обучения 

 Т
р
у
д

о
ем

к
о
ст

ь
 в

 ч
ас

ах
 

 Т
р
у
д

о
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к
о
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ь
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е 
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о
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Э
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1
-й

 к
л
ас

с 

 2
-й

  
к
л
ас

с 

3
-й

 к
л
ас

с 

 4
-й

 к
л
ас

с 

5
-й

 к
л
ас

с 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

Структура и объем ОП 
 

2491-

3332,5
1) 

1303,5-

1567,5 
1187,5-1765 

  

Количество недель аудиторных занятий 

33 33 33 33 33 

 Обязательная часть 2491 1303,5 1187,5   Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Музыкальное 1584 973,5 610,5        
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исполнительство 

ПО.01.УП.01 Специальность 
3) 

924 561   363 
1,3,5,

7 

2,4

,6,

8 
 2 2 2,5 2,5 

ПО.01.УП.02 Ансамбль
4) 

264 132  132  4,6,8    1 1 1 

ПО.01.УП.03 Фортепиано 346,5 264   82,5 
4,6,8, 

10 
     1 

ПО.01.УП.04 Хоровой класс
4) 

49,5 16,5 33   2  1     

ПО.02. Теория и история музыки 759 330 429            

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 412,5 165  
247,

5 
 

2,4,8,

9 
6 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 

Музыкальная литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

346,5 165  
181,

5 
 7,9 8 1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 

 

  1039,5   5,5 6 6 6,5 7,5 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
2343 1303,5 1039,5   11 14 14 15,5 16,5 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов по двум предметным 

областям: 

   18 6      

В.00. Вариативная часть
5) 

462 165 297        

В.02.УП.02 Оркестровый класс
4) 

396 132  264   4-10      2 

В.05.УП.05 Современная музыка 66 33  33  8     1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
  1336,5 31 6 5,5 8 8 8,5 10,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
6) 2805 1567,5 1336,5   11 16 16 17,5 19,5 

Всего количество контрольных уроков,           



[Введите текст] 
 

Управление культуры и организации досуга населения администрации города Ульяновска 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования                    Детская школа 

искусств имени А.В. Варламова 

 

 
       Учебные планы дополнительных предпрофессиональныхобщеобразовательных программам  

 

зачетов, экзаменов: 

К.03.00. Консультации
7) 

148 - 148   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Специальность     40   8 8 8 8 8 

К.03.02. Сольфеджио    16    2 2 4 4 4 

К.03.03 

Музыкальная 

литература 

(зарубежная, 

отечественная)  

   10     2  2 4 

К.03.04. Ансамбль    6     2  2  

К.03.05. Сводный хор
4) 

  40     8 8  8 8 

К.03.06. Оркестр
4) 

  36        12 12 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 

(экзаменационная) 
4       1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2                2  

ИА.04.02.01. Специальность 1             

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5            

ИА.04.02.03. 

Музыкальная литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

0,5   

   

      

Резерв учебного времени
7) 

5            

 

13. В общей трудоемкости на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с 

учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации 

предметов и количества часов консультаций остается неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением 

самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия обучающихся с присутствием преподавателя, может 

составлять до 60 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем 

времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени 
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аудиторных занятий. При формировании образовательным учреждением вариативной части, а также при введении в данный раздел 

индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области 

музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических работников.  
14. В колонках 8 и 9 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация 

обучающихся. Номера учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 учебных полугодий за 5 лет. При выставлении между 

цифрами «-» необходимо считать и четные и нечетные учебные полугодия (например «6-10» – с 6-го по 10-й).  Форму проведения 

промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по учебным полугодиям, а также время их проведения в течение 

учебного полугодия образовательное учреждение устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный 

предмет. В случае окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся 

выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании образовательного учреждения.
 

15. По учебному предмету «Специальность» в рамках промежуточной аттестации обязательно должны проводиться технические зачеты, зачеты 

или контрольные уроки по самостоятельному изучению обучающимся музыкального произведения и чтению с листа. Часы для 

концертмейстера предусматриваются по учебному предмету «Специальность» в объеме от 60 до 100% аудиторного времени. 

16. Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету «Хоровой класс» и консультациям по «Сводному хору» не 

менее 80% от аудиторного времени; по учебному предмету «Оркестровый класс» и консультациям «Оркестр» – до 100% аудиторного времени; 

по учебному предмету и консультациям «Ансамбль» – от 60% до 100% аудиторного времени (в случае отсутствия обучающихся по другим ОП 

в области музыкального искусства). 
17. В данном примерном учебном плане образовательным учреждениям предложен перечень учебных предметов вариативной части и 

возможность их реализации. Образовательное учреждение может: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные 

предметы из предложенного перечня или самостоятельно определить наименования учебных предметов и их распределение по учебным 

полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной 

образовательным учреждением формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Вариативную часть можно использовать и на 

учебные предметы, предусматривающие получение обучающимися знаний, умений и навыков в области исполнительства на национальных 

инструментах народов России. Знаком «х» обозначена возможность реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме 

занятий.
 

18. Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов в неделю.  

19. Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В 
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случае, если консультации проводятся рассредоточенно, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и 

методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) 

аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

 

 

 

Примечание к учебному плану 
 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; 

мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым дисциплинам – от 2-х человек); индивидуальные занятия. 

2. При реализации учебного предмета «Хоровой класс» могут одновременно заниматься обучающиеся по другим ОП в области музыкального 

искусства.Учебный предмет «Хоровой класс» может проводиться следующим образом: хор из обучающихся первого класса; хор из 

обучающихся 2–5 классов. В зависимости от количества обучающихся возможно перераспределение хоровых групп. При наличии 

аудиторного фонда с целью художественно-эстетического развития обучающихся рекомендуется реализовывать учебный предмет «Хоровой 

класс» на протяжении всего периода обучения. В случае отсутствия реализации данного учебного предмета после первого класса, часы, 

предусмотренные на консультации «Сводный хор», используются по усмотрению образовательного учреждения на консультации по другим 

учебным предметам. 

3. Учебный предмет «Оркестровый класс» предполагает занятия народного оркестра (для обучающихся по классу гитары данные часы могут 

быть перераспределены на учебный предмет «Ансамбль»), а также, при наличии, национального оркестра. В случае необходимости учебные 

коллективы могут доукомплектовываться приглашенными артистами (в качестве концертмейстеров), но не более чем на 25% от 

необходимого состава учебного коллектива. В случае отсутствия реализации данного учебного предмета, часы, предусмотренные на 

консультации «Оркестр», используются по усмотрению образовательного учреждения на консультации по другим учебным предметам. 

4. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период 

обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ 

начального и основного общего образования. По учебным предметам обязательной части объем самостоятельной работы обучающихся 

планируется следующим образом: 

«Специальность» – 1-3 классы – по 3 часа в неделю; 4–5 классы – по 4 часа в неделю; «Ансамбль» – 1 час в неделю;  

«Оркестровый класс» – 1 час в неделю; «Фортепиано» – 2 часа в неделю; «Хоровой класс» – 0,5 часа в неделю; «Сольфеджио» – 1 час в неделю;  
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«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю 

ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (6 класс)  по предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области музыкального искусства 
«Народные инструменты» 

Утверждаю  
Руководитель ОУ 
ФИО                                  (подпись) 
"____" _______________ 20         г. 

 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 
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работа 
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Структура и объем ОП 
 

615,5-764
1) 

297-330 318,5-434
 

  

Количество недель 

аудиторных занятий 

16 17 

 

Обязательная часть 615,5 297 318,5 
  

Недельная нагрузка в 

часах 

ПО.МИ.01.00

. 

Музыкальное 

исполнительство 
346,5 198 - 66 82,5     

ПО.МИ.01.01. Специальность
2) 

214,5 132   82,5 11  2,5 2,5 

ПО.МИ.01.02. Ансамбль
3) 

132 66  66  12   2 

ПО.ТИМ.02.

00. 
Теория и история музыки 231 99 - 132 - 

 

 
  

ПО.ТИМ.02.0

1. 
Сольфеджио 82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 
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ПО.ТИМ.02.0

2. 

Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 

ПО.ТИМ.02.0

3. 
Элементарная теория музыки 66 33  33  11,12  1 1 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
  280,5    8,5 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
577,5 297 280,5   16,5 16,5 

Количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов 
   6 -   

В.00. Вариативная часть
4) 

148,5 33 115,5     

В.02. Оркестровый класс
6) 

82,5 16,5 66   12   2 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части:
7)   396   12 12 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
7) 726 330 396   21,5 21,5 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
   8 -   

К.03.00. Консультации
8) 

38 - 38 
 

 
Годовая нагрузка в 

часах  

К.03.01. Специальность     8   8 

К.03.02. Сольфеджио    4    4 

К.03.03 

Музыкальная 

литература (зарубежная, 

отечественная)  

   4    4 

К.03.04. Ансамбль    2    2 

К.03.05. Сводный хор
5) 

  8     8 

К.03.06. Оркестр
6) 

  12     12 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. Промежуточная (экзамены) -         

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2           2  
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ИА.04.02.01. Специальность 1          

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5         

ИА.04.02.03. 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
0,5   

   
   

Резерв учебного времени
8) 

1         
1) В общей трудоемкости ОП на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета 

и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации 

предметов и количества часов консультаций остается неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением 

самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия обучающихся с присутствием преподавателя, может 

составлять до 60 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем 

времени на самостоятельную работу по дисциплинам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных 

занятий.  При формировании образовательным учреждением «Вариативной части» ОП, а также при введении в данный раздел 

индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области 

музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических работников.  
2) По предмету «Специальность» часы для концертмейстера предусматриваются в объеме  от 60 до 100% аудиторного времени.  
3) К реализации дисциплины «Ансамбль» могут привлекаться как обучающиеся по ОП «Народные инструменты», обучающиеся по другим ОП 

в области музыкального искусства, так и педагогические работники ОУ (преподаватели, концертмейстеры). В случае привлечения к 

реализации данного предмета работников ОУ планируются концертмейстерские часы в объеме от 60% до 100% аудиторного времени (при 

отсутствии обучающихся по другим ОП в области музыкального искусства). 
4) В данном примерном учебном плане образовательным учреждениям предложены два предмета вариативной части и возможность их 

реализации. Образовательное учреждение может: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие предметы из предложенного 

перечня (В.03.-В.08.) или самостоятельно определить наименования предметов и их распределение по полугодиям. В любом из выбранных 

вариантов каждый предмет вариативной части должен заканчиваться установленной образовательным учреждением той или иной формой 

контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Вариативную часть можно использовать и на предметы, предусматривающие 

получение обучающимися знаний, умений и навыков в области исполнительства на национальных инструментах народов России. Знаком 

«х» обозначена возможность реализации предлагаемых предметов в той или иной форме  занятий.
 

5) При наличии аудиторного фонда с целью художественно-эстетического развития обучающихся рекомендуется реализовывать предмет 

«Хоровой класс» на протяжении всего периода обучения. В случае реализации предмета ««Хоровой класс» и консультаций по «Сводному 

хору» для концертмейстера предусматриваются часы в объеме не менее 80% от аудиторного времени. При реализации предмета «Хоровой 
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класс» могут одновременно заниматься обучающиеся по другим ОП в области музыкального искусства. Численность групп  - от 15 человек. 

В случае отсутствия реализации данного предмета, часы, предусмотренные на консультации «Сводный хор», используются на усмотрение 

образовательного учреждения на консультации по другим предметам. 
6) Предмет «Оркестровый класс» предполагает занятия народного оркестра, а также, при наличии, национального оркестра. Численность групп 

– от 15 человек. В случае необходимости учебные коллективы могут доукомплектовываться приглашенными артистами 

(концертмейстерами-иллюстраторами), но не более чем на 25% от необходимого состава учебного коллектива. Дополнительно по предмету 

«Оркестровый класс» и консультациям «Оркестр» планируются концертмейстерские часы в объеме от 60 до 100% аудиторного времени. В 

случае отсутствия реализации данного предмета, часы, предусмотренные на консультации «Оркестр», используются на усмотрение 

образовательного учреждения на консультации по другим предметам.  
7) Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов в неделю.  
8) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению учебного заведения. Консультации - это обязательный раздел структуры ОП. Они могут проводиться 

рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В случае если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени 

используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно 

использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной 

работой обучающихся на период летних каникул. 

 

Примечание к учебному плану 

1.Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по дисциплинам обязательной и вариативной частей в 

среднем за весь период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, 

параллельного освоения детьми программы основного общего образования. По предметам обязательной части объем 

самостоятельной работы обучающихся планируется следующим образом: 

«Специальность» - 4 часа в неделю; 

«Ансамбль» - 1 час в неделю; 

«Сольфеджио» - 1 час в неделю; 

«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» - 1 час в неделю. 

«Оркестровый класс» - 1 час в неделю; 
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«Хоровой класс» - 0,5 часа в неделю. 

2. Бюджет времени в неделях на учебный план со сроком обучения 6 лет: 

Классы 

Аудиторные 

занятия, в том 

числе 

промежуточная 

аттестация в 

виде зачетов и 

контрольных 

уроков 

Промежуточная аттестация 

(экзамены) 
Резерв учебного времени Итоговая аттестация Каникулы Всего 

1 33 1 1   17 52 

2 33 1 1   17 52 

3 33 1 1   17 52 

4 33 1 1   17 52 

5 33 1 1   17 52 

6 33 - 1  2 4 40 

Итого: 198 5 6 2 89 300 
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ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области музыкального искусства (8 лет) 
«Народные инструменты» 

 
Утверждаю  
Руководитель ОУ 
ФИО                                  (подпись) 
"____" _______________20            г. 
МП 

Нормативный срок обучения – 8 лет 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

предметов и разделов 
  

Макси

мальн

ая 

учебн

ая 

нагруз

ка 

Самосто-

ятельная 

работа 

Аудиторные 

занятия 

(в часах) 

Промежуточ

ная 

аттестация 
(по 

полугодиям)
2) 
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5
-й
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 6
-й
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л
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с
 

7
-й

 к
л
ас

с
 

8
-й

 к
л
ас

с
 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

 

Структура и объем ОП 
 

3553-

4574
1) 

1778-

2058,5 
1775-2515,5 

  

Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 

 Обязательная часть 3553 1778 1775   Недельная нагрузка в часах 

ПО.МИ.01.00

. 

Музыкальное 

исполнительство 
2222 1301 921           

ПО.МИ.01.01. Специальность 
3) 

1316 757   559 
1,3,5

…-15 

2,4,

6…
 2 2 2 2 2 2,5 2,5 
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-14 

ПО.МИ.01.02. Ансамбль
4) 

330 165  165  10,12 14      1 1 1 

ПО.МИ.01.03. Фортепиано 429 330   99 8-16         1 

ПО.МИ.01.04. Хоровой класс
4) 

147 49 98   6  1 1       

ПО.ТИМ.02.

00. 
Теория и история музыки 1135 477 658 

 

 
                

ПО.ТИМ.02.0

1. 
Сольфеджио 641,5 263  

378,

5 
 

2,4… 

-10,15 
12 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.ТИМ.02.0

2. 
Слушание музыки  147 49  98  6    1      

ПО.ТИМ.02.0

3. 

Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
346,5 165  

181,

5 
 

9,11, 

13, 15 
14    1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
  1579   5 5,5   6 6 6,5 7,5 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
3357 1778 1579   9 9,5   14 14 15,5 16,5 

Количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов по двум предметным областям: 
   31 10         

В.00. Вариативная часть
5) 

1021 280,5 740,5           

В.03. Оркестровый класс
4) 

396 132  264   12-16         2 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части:
6)   2319,5   5 5,5 7 8 8 8 8,5 9,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
6) 4378 2058,5 2319,5   11 11,5 10,5 16 19 19 22,5 23,5 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
   43 10         

К.03.00. Консультации
7) 

196 - 196   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Специальность     62   6 8 8 8 8 8 8 8 

К.03.02. Сольфеджио    20     2 2 2 2 4 4 4 

К.03.03 

Музыкальная 

литература (зарубежная, 

отечественная)  

   10        2  2 4 
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К.03.04. Ансамбль    8        2  2 2 

К.03.05. Сводный хор   60     4 8 8 8 8  8 8 

К.03.06. Оркестр   36           12 12 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. Промежуточная (экзамены) 7        1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2    
   

               
2 

  

ИА.04.02.01. Специальность 1                

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5               

ИА.04.02.03. 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
0,5   

   
         

Резерв учебного времени
7) 

8               
9) В общей трудоемкости ОП на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета 

и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации 

предметов и количества часов консультаций остается неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением 

самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия обучающихся с присутствием преподавателя, может 

составлять до 60 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем 

времени на самостоятельную работу по дисциплинам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных 

занятий вариативной части, поскольку ряд дисциплин вариативной части не требуют затрат на самостоятельную работу (например 

«Ритмика»). При формировании образовательным учреждением «Вариативной части» ОП, а также при введении в данный раздел 

индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области 

музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических работников.  
10) В колонках 8 и 9 цифрой указываются полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

Номера полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после цифр  необходимо 

считать «и так далее» (например «1,3,5…-15» имеются в виду все нечетные полугодия, включая 15-й; «9-12» – и четные и нечетные 

полугодия с 9-го по 12-й).  Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по полугодиям, а 

также время их проведения в течение полугодия образовательное учреждение устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, 

предусмотренного на дисциплину. В случае окончания изучения предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока 
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обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании образовательного учреждения. По усмотрению 

образовательного учреждения оценки по предметам могут выставляться и по окончании четверти. 
11) По предмету «Специальность» в рамках промежуточной аттестации обязательно должны проводиться технические зачеты, зачеты или 

контрольные уроки по самостоятельному изучению обучающимся музыкального произведения и чтению с листа. Часы для концертмейстера 

предусматриваются по предмету «Специальность» в объеме  от 60 до 100% аудиторного времени. 
12) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по предмету «Хоровой класс» и консультациям по «Сводному хору» не менее 

80% от аудиторного времени; по предмету «Ритмика» -  до 100% аудиторного времени; по предмету «Оркестровый класс» и консультациям 

«Оркестр» - до 100% аудиторного времени; предмету и консультациям «Ансамбль» - от 60% до 100% аудиторного времени (в случае 

отсутствия обучающихся по другим ОП в области музыкального искусства). 
13) В данном примерном учебном плане образовательным учреждениям предложен перечень предметов вариативной части и возможность их 

реализации. Образовательное учреждение может: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие предметы из предложенного 

перечня (В.07.-В.12.) или самостоятельно определить наименования предметов и их распределение по полугодиям. В любом из выбранных 

вариантов каждый предмет вариативной части должен заканчиваться установленной образовательным учреждением той или иной формой 

контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Вариативную часть можно использовать и на предметы, предусматривающие 

получение обучающимися знаний, умений и навыков игры на национальных инструментах народов России. Знаком «х» обозначена 

возможность реализации предлагаемых предметов в той или иной форме  занятий. 
14) Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов.  
15) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. 

В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и 

методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной экзаменационной 

аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

Примечание к учебному плану 

5. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые 

занятия — от 15 человек; мелкогрупповые занятия — от 6 до 15 человек (по ансамблевым дисциплинам - от 2-х 

человек); индивидуальные занятия. 
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6. При реализации предмета «Хоровой класс» могут одновременно заниматься обучающиеся по другим ОП в области 

музыкального искусства.  Предмет «Хоровой класс» может проводиться следующим образом: хор из обучающихся 

первого класса; хор из обучающихся 2-4-го классов, хор из обучающихся 5-8 классов. Численность групп - от 15 

человек. В зависимости от количества обучающихся возможно перераспределение хоровых групп. При наличии 

аудиторного фонда с целью художественно-эстетического развития обучающихся рекомендуется реализовывать 

предмет «Хоровой класс» на протяжении всего периода обучения. В случае отсутствия реализации данного предмета 

после третьего класса, часы, предусмотренные на консультации «Сводный хор», используются на усмотрение 

образовательного учреждения на консультации по другим предметам. 

7. Предмет «Оркестровый класс» предполагает занятия народного оркестра, а также, при наличии, оркестра 

национальных инструментов (для обучающихся по классу гитары данные часы могут быть отведены на предмет 

«Ансамбль»). Численность групп – от 15 человек. В случае необходимости учебные коллективы могут 

доукомплектовываться приглашенными артистами (концертмейстерами-иллюстраторами), но не более чем на 25% от 

необходимого состава учебного коллектива. В случае отсутствия реализации данного предмета, часы, предусмотренные 

на консультации «Оркестр», используются на усмотрение образовательного учреждения на консультации по другим 

предметам. 

8. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по дисциплинам обязательной и вариативной частей в 

среднем за весь период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, 

параллельного освоения детьми программ начального и основного общего образования. По предметам обязательной 

части, а также ряду предметов вариативной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется 

следующим образом: 

«Специальность» -1-3 классы – по 2 часа в неделю; 4-6 классы – по 3 часа; 7-8 классы  - по 4 часа; «Ансамбль» - 1 час в 

неделю; «Оркестровый класс» - 1 час в неделю; «Фортепиано» - 2 часа в неделю; «Хоровой класс» - 0,5 часа в неделю; 

«Сольфеджио» - 1 час в неделю; «Слушание музыки» - 0,5 часа в неделю; «Музыкальная литература (зарубежная, 

отечественная)» - 1 час в неделю. 

9.   Бюджет времени в неделях: 
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Классы 

Аудиторные 

занятия, в том 

числе 

промежуточная 

аттестация в 

виде зачетов и 

контрольных 

уроков 

Промежуточная аттестация 

(экзамены) 
Резерв учебного времени Итоговая аттестация Каникулы Всего 

1 32 1 1   18 52 

2 33 1 1   17 52 

3 33 1 1   17 52 

4 33 1 1   17 52 

5 33 1 1   17 52 

6 33 1 1   17 52 

7 33 1 1   17 52 

8 33 - 1  2 4 40 

Итого: 263 7 8 2 124 404 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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Количество недель аудиторных занятий 
33 33 33 33 33 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

Структура и объем ОП 
 

3502-

4096
1)

 

1633,5-

1930,5 1868,5-2165,5    

 Обязательная часть 3502,5 1633,5 1868,5   Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Художественное творчество 2838 1419 1419        

ПО.01.УП.01. Рисунок 
3) 

990 429 561   
2, 4,6, 

10 
8  3 3 4 4 

ПО.01.УП.02. Живопись 924 429 495   1,3…9 2… 3  3 3 3 
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-8 

ПО.01.УП.03. Композиция станковая
 

924 561 363   1,3…9 
2…

-8 
  2 2 3 

ПО.02. История искусств 462 214,5 247,5             

ПО.02.УП.01. Беседы об искусстве 66 16,5 49,5   2  1,5     

ПО.02.УП.02. 
История изобразительного 

искусства 
396 198 198   4,6,8   1,5 1,5 1,5 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
  1666,5    9,5 9,5 10,5 11,5 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
3300 1633,5 1666,5    18 20 22 23 

ПО.03. Пленэрные занятия
4)

 112  112        

ПО.03.УП.01 Пленэр 112  112   
4…  

-10 
  х х х х 

Аудиторная нагрузка по трем предметным 

областям: 
          

Максимальная нагрузка по трем 

предметным областям: 
3412 1633,5 1778,5        

Количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов по трем предметным областям: 
   22 9      

В.00. Вариативная часть
5) 

          

В.01. 
Основы дизайн-

проектирования 
            

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
          

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
6)           

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
          

К.04.00. Консультации
7) 

90  90   Годовая нагрузка в часах  

К.04.01. Рисунок    20    4 4 4 4 4 
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К.04.02. Живопись    20    4 4 4 4 4 

К.04.03 Композиция станковая    40    8 8  8 8 

К.04.04. Беседы об искусстве    2    2     

К.04.05. 

История 

изобразительного 

искусства 

   8     2  2 2 

А.05.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.05.01. Промежуточная (экзамены) 4       1 1 1 1 - 

ИА.05.02. Итоговая аттестация 2                2  

ИА.05.02.01. Композиция станковая 1             

ИА.05.02.02. 
История изобразительного 

искусства 
1   

   
      

Резерв учебного времени
7) 

5            

 
1) В общей трудоемкости образовательной программы (далее – ОП) на выбор образовательного учреждения (далее – ОУ) предлагается 

минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная 

часть в части количества часов, сроков реализации учебных предметов и количество часов консультаций остаются неизменными, 

вариативная часть разрабатывается ОУ самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия 

преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, 

предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части 

необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При формировании ОУ «Вариативной части» ОП, а также 

введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции 

подготовки кадров в области изобразительного искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда для 

педагогических работников. 
2) В колонках 8 и 9 цифрой указываются полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

Номера полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 полугодий за 5 лет. При выставлении между цифрами «-» необходимо считать и 

четные и нечетные полугодия (например «6-10» – с 6-го по 10-й). Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и 

контрольных уроков (колонка 8) по полугодиям, а также время их проведения в течение полугодия ОУ устанавливает самостоятельно в счет 
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аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае окончания изучения учебного предмета формой промежуточной 

аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании ОУ. По 

усмотрению ОУ оценки по предметам могут выставляться и по окончании четверти.
 

3) Занятия по учебным предметам «Рисунок», «Живопись», имеющие целью изучение человека, обеспечиваются натурой. Время, отведенное 

для работы с живой натурой, составляет не более 30% от общего учебного времени, предусмотренного учебным планом на аудиторные 

занятия.
 

4) Занятия пленэром могут проводиться рассредоточено в различные периоды учебного года, в том числе – 1 неделю в июне месяце (кроме 5 

класса). Объем учебного времени, отводимого на занятия пленэром: 2-5 классы – по 28 часов в год. 
5) В данном примерном учебном плане ОУ предложен перечень учебных предметов вариативной части и возможность их реализации. ОУ 

может: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные предметы из предложенного перечня (В.04.-В.09.) или 

самостоятельно определить наименования учебных предметов и их распределение по полугодиям. В любом из выбранных вариантов 

каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной ОУ той или иной формой контроля (контрольным 

уроком, зачетом или экзаменом).  Знаком «х» обозначена возможность реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме  

занятий.
 

6) Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов. 
7) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, творческим 

конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению ОУ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного 

времени. Резерв учебного времени устанавливается ОУ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся 

рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. 

Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с целью 

обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые 

занятия — от 11  человек; мелкогрупповые занятия — от 4 до 10 человек. 

2. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной 

частей в среднем за весь период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, 
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параллельного освоения детьми программ начального общего и основного общего образования, реального объема 

активного времени суток и планируется следующим образом: 

 

Рисунок - 1-2 классы – по 2 часа; 3-5 классы  - по 3 часа в неделю; 

Живопись - 1-2 классы – по 2 часа; 3-5 классы  - по 3 часа в неделю; 

Композиция станковая - 1-3 классы – по 3 часа; 4-5 классы  - по 4 часа в неделю; 

Беседы об искусстве – по 1,5 часа в неделю; 

История изобразительного искусства – по 1,5 часа в неделю. 

 
3. Бюджет времени в неделях 

Классы 

Аудиторные 

занятия, в том 

числе 

промежуточная 

аттестация в 

виде зачетов и 

контрольных 

уроков 

Промежуточная аттестация 

(экзамены) 
Резерв учебного времени Пленэр Итоговая аттестация Каникулы Всего 

I 33 1 1  -  17 52 

II 33 1 1  1  16 52 

III 33 1 1  1  16 52 

IV 33 1 1  1  16 52 

V 33 - 1  - 2 4 40 

Итого: 165 4 5 3 2 69 248 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 
в области музыкального искусства «Музыкальный фольклор» 

Утверждаю  
Руководитель ОУ 
ФИО                                  (подпись) 

"____" _______________ 20         г. 
Нормативный срок обучения 5 лет 

 
 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

 

 

 
Наименование частей, 

предметных областей, разделов 

и учебных 

предметов 

Максим 

альная 

учебная 

нагрузк 
а 

 

Самосто 

ятельная 

работа 

 
Аудиторные занятия 
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полугодиям обучения) 

 
Распределение по годам обучения 
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1 

 
 

2 

 
 

3 

 
 

4 

 
 

5 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

       Количество недель аудиторных занятий 
33 33 33 33 33 

 Обязательная часть   1468,5    

ПО.01 Музыкальное исполнительство 1749 693 1056        

ПО.01.УП.01 Фольклорный ансамбль 1023 231 792   1,2,3,4, 5 4 5 5 5 5 

ПО.01.УП.02 Музыкальный инструмент 792 336   264 2,3,4, 5 1 1 2 2 2 

ПО.02 Теория и история музыки 676,5 264 412,5        
ПО.02.УП.01 Сольфеджио 346,5 132  214,5  1,2,3,4 5 1 1 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 Народное музыкальное 
творчество 

165 66  99  1, 2,3  1 1 1   

ПО.02.УП.03 
Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 165 99        99  2,5    

 
1 1 1 

Учебная нагрузка по обязательной 
части: 

2425,5 990  1204,5    7 8 9,5 10 10 

В.00 Вариативная часть           
В.01.УП.01 Фольклорная хореография 165     165  1,2.3,4,5  1 1 1 1 1 
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В.01.УП.02 Сольное пение 238,5 90   148,5 1, 2, 3 ,4, 
5 

 1 1 1 1 1 

Учебная нагрузка по вариативной части: 238,5 90   148,5   2 2 2 2 1 

 

Общая учебная нагрузка: 

            

Максимальная учебная нагрузка в часах 
в неделю по годам обучения: 

 

2664 

 

1047 

  

 

 

346,5 

  
7,5 9 10,5 11 11 

К.03.00 Консультации 72  72   Годовая нагрузка в часах 

К.03.01 Фольклорный ансамбль   20     10 12 12 12 12 

К.03.02 Музыкальный инструмент     4   2 2 4 4 4 

К.03.03 Сольфеджио    3     2 2 4 4 

К.03.04 Народное музыкальное 
творчество 

   3     4 4   

А.04.00 Атестация 
л
я
х 

           

ПА.04.01 Промежуточная 4       1 1 1 1  
ИА.04.02 Итоговая 2           2 

ИА.04.03 Фольклорный ансамбль 1           1 

ИА.04.04 Сольфеджио 0,5           0,5 

ИА.04.05 Музыкальный инструмент 0,5           0,5 

Резерв 
учебного 
времени: 

5       1 1 1 1 1  

 

1.В общей трудоемкости образовательной программы (далее – ОП) ДШИ им. А.В. Варламова указано минимальное и максимальное 

количество часов (без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении 

количества часов, сроков реализации учебных предметов и количества часов консультаций остается неизменной, вариативная часть 

разработана ДШИ им. А.В. Варламова самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ДШИ им. А.В. 

Варламова на занятия обучающихся с присутствием преподавателя, может составлять до 20 процентов от объема времени предметных 

областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным 

предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий вариативной части. При 
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формировании ДШИ вариативной части, а также при введении в данный раздел индивидуальных занятий учитывались исторические, 

национальные и региональные традиции подготовки кадров в области музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые 

ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических работников.  

2. В колонках 8 и 9 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация 

обучающихся. Номера учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 учебных полугодий за 5 лет. При выставлении 

многоточия после цифр необходимо считать «и так далее» (например «1,3,5… 15» имеются в виду все нечетные учебные полугодия, 

включая 15-й; «9–12» – и четные и нечетные учебные полугодия с 9-го по 12-й). Форму проведения промежуточной аттестации в виде 

зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по учебным полугодиям, а также время их проведения в течение учебного полугодия ДШИ 

устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае окончания изучения 

учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся 16 выставляется оценка, которая 

заносится в свидетельство об окончании ДШИ. По усмотрению ДШИ оценки по учебным предметам могут выставляться и по 

окончании учебной четверти.  

3. В случае если по учебному предмету «Фольклорный ансамбль» промежуточная аттестация проходит в форме академических 

концертов, их можно приравнивать к зачетам или контрольным урокам. По учебному предмету «Фольклорный ансамбль» и 

консультациям по указанному учебному предмету предусматриваются аудиторные часы для концертмейстера не менее 100% от объема 

аудиторного времени по данному учебному предмету. 

 4. В случае реализации в вариативной части учебных предметов «Сольное пение» планируются концертмейстерские часы в объеме до 

100% аудиторного времени. 

 5. В данном примерном учебном плане ДШИ предложен перечень учебных предметов вариативной части и возможность их 

реализации. ДШИ может: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные предметы из предложенного перечня или 

самостоятельно определить наименования учебных предметов и их распределение по учебным полугодиям. Вариативную часть можно 

использовать и на учебные предметы, предусматривающие получение обучающимися знаний, умений и навыков в области вокального 

искусства. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной ДШИ 

формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Знаком «х» обозначена возможность реализации предлагаемых 

учебных предметов в той или иной форме занятий.  

6. В качестве музыкального инструмента предлагается музыкальный инструмент оркестра народных инструментов (баян, аккордеон, 

домра и другие).  
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7. В качестве дополнительного инструмента предлагаются: фортепиано, национальные (традиционные народные) инструменты.  

8. Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов в неделю. 

 9. Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и 

другим мероприятиям по усмотрению учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва 

учебного времени. Резерв учебного времени устанавливается ДШИ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если 

консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и 

методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) 

аттестации, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

Примечание к учебному плану 1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: 

групповые занятия – от 11 человек; 

 мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам от 2-х человек);  

индивидуальные занятия. 
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ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области хореографического искусства 

«Хореографическое творчество» 
 

Утверждаю  
Руководитель ОУ 
ФИО                                  (подпись) 
"____" _______________ 20         г.                                                                                                                                                                  Нормативный срок 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

         Количество недель аудиторных занятий 

         32 33 33 33 33 33 33 

 

33 

 

 

Структура и объем 

ОП 
 

3093-

3819
1) 

328-

559 2765-3260   
Недельная нагрузка в часах 

 Обязательная часть 3093 328 2765   

ПО.01. 
Хореографическое 

исполнительство
3) 2401 65 2336 

          

ПО.01.УП.01. Танец 130   130  2,4   2       

ПО.01.УП.02. Ритмика 130   130  2,4  2 2       

ПО.01.УП.03. Гимнастика 130 65  65  2,4  1 1       

ПО.01.УП.04. 
Классический танец 1023   1023  

5… 

-15 

6… 

-14 
       5 

ПО.01.УП.05. Народно-сценический 

танец 
330   330  

7… 

-13 
15    2 2 2 2 2 

ПО.01.УП.06. Подготовка 

концертных номеров 658   658  

2,4… 

-14  
2 2 2 2 3 3 3 3 

ПО.02. 
Теория и история 

искусств 526 263 263 

 

 
                

ПО.02.УП.01. 
Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
262 131  131  2,4,6 8 1 1 1 1     

ПО.02.УП.02. 

Музыкальная 

литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

132 66  66  10 12     1 1   

ПО.02.УП.03. 

История 

хореографического 

искусства 

132 66  66  14        1 1 
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Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 
  2599   8 8   11 11 11 11 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
2927 328 2599   10 10   12 12 12 12 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов по двум предметным 

областям: 

   28 8         

В.00. Вариативная часть
4) 

524 262 262           

В.01. Детский танец 262 131  131  4,8  1 1 1 1     

В.02. Современный танец 262 131  131  12,16      1 1 1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
  3094 30 8 8 9 10 13 14 14 13 13 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
5) 3653 559 3094   10 12 12 15 16 16 15 15 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
             

К.03.00. Консультации
6) 

166 - 166   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Танец     4    2 2       

К.03.02. Ритмика    4    2 2       

К.03.03. Гимнастика    4    2 2       

К.03.04. Классический танец    48      8 8 8 8 8 8 

К.03.05. 
Народно-сценический 

танец 
   30       6 6  6 6 

К.03.06. 
Подготовка 

концертных номеров 
   56     8 8 8 8  8 8 

К.03.07. 
Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
   8    2 2 2 2     

К.03.08. 

Музыкальная 

литература 

(зарубежная, 

   4        2    
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отечественная) 

К.03.09. 

История 

хореографического 

искусства 

   8          4 4 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 

(экзаменационная) 
7        1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2    
   

               
2 

  

ИА.04.02.01. Классический танец 1                

ИА.04.02.02. 
Народно-сценический 

танец 
0,5   

   
         

ИА.04.02.03. 

История 

хореографического 

искусства 

0,5   

   

         

Резерв учебного времени
7) 8       1 1 1 1 1 1 1 1 

                
1) В общей трудоемкости образовательной программы (далее – ОП) на выбор образовательного учреждения (далее – ОУ) предлагается 

минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная 

часть в части количества часов, сроков реализации учебных предметов и количество часов консультаций остаются неизменными, 

вариативная часть разрабатывается ОУ самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия 

преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, 

предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части 

необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При формировании ОУ «Вариативной части» ОП, а также 

введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции 

подготовки кадров в области хореографического искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда для 

педагогических работников. 
2) В колонках 8 и 9 цифрой указываются полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

Номера полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после цифр  необходимо 
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считать «и так далее» (например «1,3,5…-15» имеются в виду все нечетные полугодия, включая 15-й; «9-12» – и четные и нечетные 

полугодия  с 9-го по 12-й). Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по полугодиям, а 

также время их проведения в течение полугодия ОУ устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на 

учебный предмет. В случае окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока 

обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании ОУ.По усмотрению ОУ оценки по учебным предметам 

могут выставляться и по окончании четверти. 
3) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по всем учебным предметам предметной области «Хореографическое 

исполнительство» и консультациям по этим учебным предметам в объеме до 100% аудиторного времени. 
4) В данном примерном учебном плане ОУ предложен перечень учебных предметов вариативной части и возможность их реализации. ОУ 

может: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные предметы из предложенного перечня (В.03.-В.07.) или 

самостоятельно определить наименования учебных предметов и их распределение по полугодиям. В любом из выбранных вариантов 

каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной ОУ той или иной формой контроля (контрольным 

уроком, зачетом или экзаменом).  Знаком «х» обозначена возможность реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме  

занятий. 
5) Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов.  
6) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, творческим 

конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению ОУ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного 

времени. Резерв учебного времени устанавливается ОУ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся 

рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. 

Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с целью 

обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

 

Примечание к учебному плану 

1. Занятия по учебным предметам «Классический танец», «Народно-сценический танец», «Историко-бытовой танец» 

проводятся раздельно с мальчиками и девочками. 

2. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые 

занятия — от 11 человек, мелкогрупповые занятия — от 4 до 10 человек (по учебному предмету «Подготовка 

концертных номеров» –  от 2-х человек, занятия с мальчиками по учебным предметам «Классический танец», 

«Народно-сценический танец», «Историко-бытовой танец» - от 3-х человек); индивидуальные занятия. 
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3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей 

в среднем за весь период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, 

параллельного освоения детьми программ начального общего и основного общего образования, реального объема 

активного времени суток и планируется следующим образом: 

«Гимнастика» - по  1 часу в неделю; 

«Слушание музыки и музыкальная грамота» - по 1 часу в неделю; 

«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» - по 1 часу в неделю; 

«История хореографического искусства» - по 1 часу в неделю. 

 
 

4. Бюджет времени в неделях 

Классы 

Аудиторные 

занятия, в том 

числе 

промежуточна

я аттестация в 

виде зачетов и 

контрольных 

уроков 

Промежуточная 

аттестация 

(экзаменационная) 

Резерв учебного времени Итоговая аттестация Каникулы Всего 

I 32 1 1   18 52 

II 33 1 1   17 52 

III 33 1 1   17 52 

IV 33 1 1   17 52 

V 33 1 1   17 52 

VI 33 1 1   17 52 

VII 33 1 1   17 52 

VIII 33 - 1  2 4 40 

Итого: 263 7 8 2 124 404 
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ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области театрального искусства 

«Искусство театра» 
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Количество недель аудиторных 

занятий 

         33 33 33 33 33 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

Структура и объем ОП 
 

2371,5-

3163,5
1)

 

610,5-

1006,5 
1761-2157 

    

 Обязательная часть 2371,5 610,5 1761   Недельная нагрузка в часах 
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ПО.01. 
Театральное 

исполнительское 

искусство 

1683 396 1287 
 

      

ПО.01.УП.01. 
Основы актерского 

мастерства 
495 165  330  

2,4,6,9 

 

8 

 
1 2 2 2 3 

ПО.01.УП.02. 
Художественное слово

3) 
330 165  66 99 

2,4,8, 

10 

 

6 

 
1 1 1 1 1 

ПО.01.УП.03. 
Сценическое движение 198 66  132  

4,6,8, 

10 
  1 1 1 1 

ПО.01.УП.04. Танец
4)

 297   297  2,4,6,9 8 1 2 2 2 2 
ПО.01.УП.05. Ритмика

4)
 33   33  2  1     

ПО.01.УП.06. Подготовка сценических 

номеров 330   330  

 

2,4,6 
8 

2 2 2 2 2 

ПО.02. 
Теория и история 

искусств 
544,5 214,5 330 

 

 
          

ПО.02.УП.01. 
Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
247,5 82,5  165  

2,4,8, 

10 
6  1 1 1 1 

ПО.02.УП.02. Беседы об  искусстве  99 33 66   2,4 
 

 
1 1    

ПО.02.УП.03. 
История театрального 

искусства 
198 99 99   6,8,9    1 1 1 

Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 
  1617   8 10 10 10 11 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
2227,5       11 13,5 14 14 15 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов по двум предметным 

областям: 

     29 5      

В.00. Вариативная часть
5) 

792 396 396       

В.02. Постановка голоса 264 132   132 4,6,8,9   1 1 1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом   2013   9 13 13 13 14 
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вариативной части: 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
6) 3019,5     13 17,5 20 20 21 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
   39 5      

К.03.00. Консультации
7) 

144  144   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. 
Основы актерского 

мастерства 
   38    6 8 8 8 8 

К.03.02. Художественное слово    4 12   2 2 4 4 4 

К.03.03. Сценическое движение    24     6 6 6 6 

К.03.04. Ритмика    2    2     

К.03.05. Танец    16    2 2 4 4 4 

К.03.06. 
Подготовка сценических 

номеров 
   24    4 4 4 6 6 

К.03.07. 
Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
   12    2 2 2 2 4 

К.03.08. Беседы об  искусстве    4     2 2    

К.03.09. 

История 

театрального 

искусства 

  8       2 2 4 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 

(экзамены) 
4       1 1 1 1  

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2               2  

ИА.04.02.01. 
Исполнение роли в 

сценической постановке 
1    

   
      

ИА.04.02.02. 
История  театрального 

искусства  
1   

   
      

Резерв учебного времени
 

5       1 1 1 1 1 
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1. В общей трудоемкости образовательной программы  (далее – ОП) на выбор образовательного учреждения (далее – ОУ) предлагается 

минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана 

обязательная часть в части количества часов, сроков реализации учебных предметов и количество часов консультаций остаются 

неизменными, вариативная часть разрабатывается ОУ самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на 

занятия преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процентов от объема времени предметных областей обязательной 

части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной 

части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При формировании ОУ «Вариативной части» ОП 

необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области театрального искусства, 

а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда для педагогических работников. 
2. В колонках 8 и 9 цифрой указываются полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация 

обучающихся. Номера полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 полугодий за 5 лет. При выставлении между цифрами «-» 

необходимо считать и четные и нечетные полугодия (например «6-10» – с 6-го по 10-й). Форму проведения промежуточной 

аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по полугодиям, а также время их проведения в течение полугодия ОУ 

устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае окончания изучения 

учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая 

заносится в свидетельство об окончании ОУ. По усмотрению ОУ оценки по учебным предметам могут выставляться и по окончании 

четверти.
 

3. Учебный предмет «Художественное слово» в 1-2 классах проводится в форме мелкогрупповых занятий, в 3-5 классах – в форме 

индивидуальных занятий. 

4. Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по учебным предметам «Ритмика», «Танец», учебным предметам 

вариативной части «Вокальный ансамбль», «Постановка голоса» в объеме 100% от аудиторного времени и консультациям по 

перечисленным учебным предметам в объеме 100% от аудиторного времени. 
5. В данном примерном учебном плане ОУ предложен перечень учебных предметов вариативной части и возможность их реализации. 

ОУ может: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные предметы из предложенного перечня (В.04.-В.05.) 

или самостоятельно определить наименования учебных предметов и их распределение по полугодиям. В любом из выбранных 

вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной ОУ той или иной формой контроля 

(контрольным уроком, зачетом или экзаменом).  Знаком «х» обозначена возможность реализации предлагаемых предметов в той или 

иной форме  занятий.
 

6. Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов. 

7. Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, творческим 

конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению ОУ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного 
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времени. Резерв учебного времени устанавливается ОУ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации 

проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу 

преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после 

ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

 

Примечание к учебному плану 

 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: 

групповые занятия – от 11 человек, мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по учебному предмету 

«Подготовка сценических номеров» – от 2-х человек), индивидуальные занятия. 

2. К занятиям по учебным предметам «Основы актерского мастерства», «Подготовка сценических 

номеров»  могут привлекаться обучающиеся из разных классов. Реализация данных учебных предметов может 

проходить в форме совместного исполнения сценической работы с обучающимися из разных классов. 

3. Учебный предмет «Художественное слово» проходит в форме групповых занятий по 1 часу в неделю в 

1-2-м классах и в форме индивидуальных занятий в 3-5 классах. 

4. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и 

вариативной частей в среднем за весь период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку 

домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального общего и основного общего 

образования, реального объема активного времени суток и планируется следующим образом: 

 «Основы актерского мастерства»  - 1 час в неделю; 

 «Художественное слово» 1 час в неделю; 

 «Сценическое движение» - 0,5 часа в неделю; 

 «Слушание музыки» - 0,5 часа в неделю; 

 «Беседы об искусстве» - 0,5 часа в неделю; 

 «История театрального искусства» - 1 час в неделю. 

 
Бюджет времени в неделях в неделях  
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Классы 

Аудиторные 

занятия, в том 

числе 

промежуточна

я аттестация в 

виде зачетов и 

контрольных 

уроков 

Промежуточная 

аттестация 

(экзамены) 

Резерв учебного времени Итоговая аттестация Каникулы Всего 

I 33 1 1  17 52 

II 33 1 1   17 52 

III 33 1 1  17 52 

IV 33 1 1  17 52 

V 33 - 1  2 4 40 

Итого: 165 4 5 2 72 248 
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ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (6 класс) 

по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 
в области театрального искусства 

«Искусство театра» 
Утверждаю  
Руководитель ОУ 
ФИО                                  (подпись) 
"____" _______________ 20         г.                                

                                                                                                                                                                                       6 класс 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов  и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

учебных предметов и 

разделов 
  

Максим

альная 

учебная 

нагрузк

а 

Самосто

ятельная 

работа  

Аудиторные 

занятия 

(в часах) 

Промежуто

чная 

аттестация 
(по 

полугодиям)
2) 

 

Г
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Распределение по годам обучения 
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о
ст

ь
 в

 

ч
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о
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ь
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1
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о
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2
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и
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Количество недель аудиторных занятий 
11 12 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 

Структура и объем ОП 
 

579-

795
1)

 
198-297 399-498 

   

 Обязательная часть 579 198 399   Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Театральное 

исполнительское 

искусство 

445,5 148,5 297 
 

   

ПО.01.УП.01. Основы актерского 198 99  99  11  3 3 
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мастерства 

ПО.01.УП.02. Художественное слово
3) 

66 33   33  12 1 1 
ПО.01.УП.03. Сценическое движение

4)
 49,5 16,5  33  11  1 1 

ПО.01.УП.04. Танец
4)

 66   66  11  2 2 
ПО.01.УП.05. Ритмика -   -    - - 
ПО.01.УП.06. Подготовка сценических 

номеров 
66   66  11  2 2 

ПО.02. 
Теория и история 

искусств 
115,5 49,5 66   

  

  

  

  

  

ПО.02.УП.01. 
Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
49,5 16,5  33  11  


 

1 

 

ПО.02.УП.02. 
История театрального 

искусства 
66 33 33   11  2 2 

Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 
  363   11 11 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
561       15 15 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов по двум 

предметным областям: 

     6 1   

В.00. Вариативная часть
5) 

198 99 99    

В.02. Постановка голоса 66 33   33 11  1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
  462   14 14 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
6) 759     17 17 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
   8 1   

К.03.00. Консультации
7) 

36  36   Годовая нагрузка в часах  
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К.03.01. 
Основы актерского 

мастерства 
   6    3 3 

К.03.02. Художественное слово     6   3 3 

К.03.03. Сценическое движение    6    3 3 

К.03.04. Танец    4    2 2 

К.03.05. 

Подготовка 

сценических 

номеров 

   8    4 4 

К.03.06. 

Слушание музыки и 

музыкальная 

грамота 

   2     2 

К.03.07. 

История 

театрального 

искусства 

 4       4 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ИА.04.01. Итоговая аттестация 2   

   

 
  

  

  

  

 2 

ИА.04.01.01. 
Исполнение роли в 

сценической постановке 
1    

   
   

ИА.04.01.02. 
История  театрального 

искусства  
1   

   
   

Резерв учебного времени
 

1        1 

 
1)

 В общей трудоемкости образовательной программы  (далее – ОП) на выбор образовательного учреждения (далее – ОУ) предлагается 

минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в 

части количества часов, сроков реализации учебных предметов и количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть 

разрабатывается ОУ самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия преподавателя с обучающимся, может 

составлять до 20 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем 

времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных 



[Введите текст] 
 

Управление культуры и организации досуга населения администрации города Ульяновска 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования                    Детская школа 

искусств имени А.В. Варламова 

 

 
       Учебные планы дополнительных предпрофессиональныхобщеобразовательных программам  

 

занятий. При формировании ОУ «Вариативной части» ОП необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции 

подготовки кадров в области театрального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда для 

педагогических работников. 
2) 

Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по предмету «Танец» и предмету вариативной части «Вокальный ансамбль» в объеме 

100% от аудиторного времени и консультациям по перечисленным предметам в объеме 100% от аудиторного времени. 
3) 

В данном примерном учебном плане ОУ предложен перечень учебных предметов вариативной части и возможность их реализации. ОУ может: 

воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные предметы из предложенного перечня (В.04.-В.5.) или самостоятельно 

определить наименования учебных предметов и их распределение по полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый предмет вариативной 

части должен заканчиваться установленной ОУ той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом).  Знаком «х» 

обозначена возможность реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме  занятий.
 

4) 
Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов в неделю. 

5) 
Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, творческим конкурсам и 

другим мероприятиям по усмотрению ОУ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв учебного 

времени устанавливается ОУ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного 

времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно 

использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой 

обучающихся на период летних каникул. 

 
 
 

Примечание к учебному плану 

 

1. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в 

среднем за весь период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, 

параллельного освоения детьми программ основного общего образования, реального объема активного времени суток и 

в 6 классе планируется следующим образом: 

 «Основы актерского мастерства»  - 1 час в неделю; 

 «Художественное слово» - 1 час в неделю; 

 «Сценическое движение» - 0,5 часа в неделю; 

 «Слушание музыки» - 0,5 часа в неделю; 

 «История театрального искусства» - 1 час в неделю. 
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2. Бюджет времени в неделях  

Классы 

Аудиторные 

занятия, в том 

числе 

промежуточна

я аттестация в 

виде зачетов и 

контрольных 

уроков 

Промежуточная 

аттестация 

(экзамены) 

Резерв учебного времени Итоговая аттестация Каникулы Всего 

I 33 1 1  17 52 

II 33 1 1   17 52 

III 33 1 1  17 52 

IV 33 1 1  17 52 

V 33 1 1   17 52 

VI 33 - 1 2 4 40 

Итого: 198 5 6 2 89 300 

 
 

 


